
В Индии детей с детства учат танцевать, но чему же должен научиться ребёнок в первую очередь? 
Развить координацию, внимательность и пластику! Мы вас научим с помощью простой индийской игры 
«Арам шим-шим». Ну а для более продвинутых будут обручи, или халахупы, с помощью которых можно 
продемонстрировать свою пластичность.

ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА 
«Дивали»

Активный отдых
Съёмки фильма На празднике «Дивали» мы снимаем индийский фильм, а актёром может
стать каждый гость парка! Встретив съёмочную команду, не забудьте улыбнуться в камеру, и 
обязательно приходите посмотреть ленту с вашим участием на вечернем кинопоказе!

Встреча по-индийски Встречаем наших дорогих гостей индийским угощением «Гаджак». С
первых минут в парке почувствуйте вкус события и погрузитесь в атмосферу праздника света и огней!

14:00-16:45; 
18:00-20:00

14:00-16:45; 
18:00-20:00

15:00; 16:00; 

18:00; 19:00; 

Индийская свадьба Приглашаем на главное семейное таинство – обряд бракосочетания. С древних
времён и по сей день свадьба в индийском обществе – соединение двух душ неразрывной связью, одно из 
самых важных семейных торжеств, к которому обстоятельно готовятся, соблюдая тысячелетние традиции.

• все площадки праздника

Благословение Ганеши Слоны в Индии – неотъемлемая часть истории и культуры страны,
величественных животных почитают и уважают на протяжении веков. Ганеша – бог с головой 
слона – в индуизме бог мудрости и благополучия. 

Праздничная фотозона Приходите запечатлеться на память о посещении 
праздника «Дивали» в ЭТНОМИРе! Мы создали специальную площадку – фотозону с 
декорациями и традиционной индийской символикой.

Шри Рама и Лакшмана  Герои древнеиндийского эпоса «Рамаяна» Шри Рама и его
брат Лакшмана ждут вашей помощи, чтобы снять заклятие с Ханумана. Чтобы справиться с 
заданиями, вам нужно проявить такие качества, как доброта, смекалка, ловкость, сила.

14:00-16:45; 
18:00-20:00

Испытания Ханумана Хануман – сын бога ветра, один из главных героев
древнеиндийского эпоса «Рамаяны». Сегодня вам предстоит пройти испытания, побороть свои 
страхи темноты, высоты и стать самым смелым гостем на Дивали в ЭТНОМИРе!

• Дом Индии, Улица Мира, павильон «Вокруг света»

Стояние на досках садху Гвоздестояние – оздоровительная практика. Специальные дощечки
называют «досками садху» – в честь индийских аскетов, которые сидят, стоят и лежат на гвоздях, чтобы 
освободиться от земных привязанностей.

• у Дома Индии, Улица Мира, павильон «Вокруг света»

14:00-20:00 

• Аллея скульптурных композиций

Индийские танцы

• Павильон "Вокруг света", входная зона 

• Павильон "Вокруг света", входная зона 

• Павильон "Вокруг света", входная зона 

• у Дома стран Балканского п-ва, Улица Мира, павильон «Вокруг света»

• Культурный центр Индии

Чатуранга В неё играют люди по всему миру, а придумана она именно в Индии. Конечно же, это
шахматы! Проверьте свои умения и тактические навыки.

• около Дома Таджикистана, Улица Мира, павильон «Вокруг света»

2 
Ноября

Суббота

16:45
Красочное шествие Присоединяйтесь к нашим артистам, зарядитесь отличным настроением и примите
участие в шествии, которое непременно приведёт вас к началу праздничного концерта! Стартуем на Аллее 
скульптурных композиций.

• Аллея скульптурных композиций

14:00-16:45; 
18:00-20:00

14:00-16:45; 
18:00-20:00

14:00-16:45; 
18:00-20:00

14:00-16:45; 
18:00-20:00

14:00-16:45; 
18:00-20:00



ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА
«Дивали»

Мехенди Узнайте историю создания этой искусной росписи хной, научитесь создавать
красивые и оригинальные рисунки на теле. 

• Культурный центр Индии

Хатха-йога Эта йогическая практика пользуется мировой популярностью. Главная
цель направления заключается в познании внутренней гармонии, улучшении 
физического здоровья: асаны, упражнения на дыхание и концентрацию внимания.

15:00-16:00

• Культурный центр Индии 

Игра на барабанах «Табла» Знакомимся с системой ритма в
классической индийской музыке, осваиваем простые композиционные шаги, 
учимся приёмам извлечения звука, положениям ладони и пальцев на барабанах.

15:00-16:00 

• площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»

2 
Ноября
Суббота

• площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»

Индийский вокал «Хиндустани» Манера пения «Хиндустани» – в
традициях Северной Индии. Наш урок вокала – возможность разобраться в основах, 
послушать, понять и попробовать себя в исполнительском искусстве.

16:00-17:00; 
18:00-19:00

• Дом Таджикистана, Улица Мира, павильон «Вокруг света»

Секреты индийского чая В основе искусства составления фитокомпозиций
для травяного чая заложены глубокие знания о лечебных свойствах растений и 
многолетний опыт применения целебных трав. На мастер-класс – интерактивное 
занятие по составлению гармоничной и эффективной чайной фитокомпозиции. 

Мастер-классы

Йога-терапия с элементами критического выравнивания
Комбинируем традиционные практики йоги с принципами коррекции и выправления 
поз – эффективная практика для улучшения физического и эмоционального состояния. 

18:00-19:00

• Культурный центр Индии

Основные принципы аюрведы  Аюрведа возникла в Древней Индии более 5000 лет назад.
Этот уникальный подход к здоровью и благополучию человека основан на философии о равновесии 
пяти элементов природы – эфира, воздуха, огня, воды и земли. Участники мастер-класса смогут 
познакомиться с основными принципами аюрведы, изучить методы диагностики состояния здоровья 
и получить рекомендации по коррекции образа жизни для достижения гармонии и равновесия.

16:00-17:00; 

• Культурный центр Индии

Индийский танец «Катхак»  Катхак – один из самых изысканных видов 
индийского исполнительского искусства. Уникальный стиль – сочетание музыки, 
пластики и драматургии. Ощутите глубину эмоций и символику каждого движения – 
под руководством опытного мастера, владеющего катхаком.

• около Дома Китая, Улица Мира, павильон «Вокруг света»

15:00-16:30; 

18:00-19:00

14:00-16:45; 
18:00-20:00

16:00-17:00 



ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА 

«Дивали»
Кулинарные мастер-классы

• Малая сцена

Существует множество вариантов приготовления этого ароматного 
блюда из курицы. Это может быть карри, когда кусочки плавают в соусе, 
или шашлычки, приготовленные на деревянных шпажках. Давайте 
кулинарить и угощаться вместе!

16:00

2 
Ноября
Суббота

Зарда 
Готовим вместе традиционное блюдо полуострова Индостан. 
Ингредиенты: рис, шафран, молоко, сахар, кардамон, изюм, фисташки или 
миндаль.
• Малая сцена

Чикен Масала

14:00

Вечерняя и концертная программа

• площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»

Концерт «Краски Индии» 
Не пропустите главное события дня – концертные номера 
ярких исполнителей на празднике «Дивали»! 17:00-18:00

Концерт «Огни Дивали»
Феерия красочных костюмов, традиционных постановок, 
музыки и весёлых танцев в стиле «Болливуд». Дарим 
праздничное настроение и зажигаем маленькие лампадки! 
Счастливого Дивали! Пусть свет наполнит каждый дом! 

20:00-21:00

• площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»)

• площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»)

• Кинопоказ
Настало время посмотреть результат работы нашей 
съёмочной группы – фильм, который сделан за день с 
вашим участием во время Дивали в ЭТНОМИРе! А после – 
классика Болливуда!

22:00-00:00

• площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»)

Танцы Раджастана
Яркий праздник Дивали, как и многие индийские 
фильмы, заканчивается зажигательными танцами. 
Приходите на дискотеку в индийском стиле!

21:00-22:00

15:00

«Чудеса Индии»  Культурный центр открывает свои удивительные врата в мир красоты и чудес
Индии. Мы приглашаем гостей посетить яркий дворец Раджастана, зайти в традиционный круглый дом 
кочевников штата Гуджарат, подняться на борт дома-лодки кашмирцев, ощутить колорит дома 
художника Одиссы, побывать на Гоа. Для полноты впечатлений приглашаем экскурсантов примерить 
традиционные индийские одежды и загадать желание под священным баньяном! Мир удивительной 
Индии в уникальном центре ждёт вас!
• Гималайский дом

17:00

«Таинственная Индия», экскурсия с фонариками
Открываем загадочную Индию с помощью световых эффектов в Культурном центре Индии. Освещая 
разные индийские экспонаты, будем раскрывать красоту индийских ремёсел, любовь индийцев всё 
украшать. Мы увидим «шагающее» дерево баньян, зеркальные дома и раджастанские росписи по 
дереву, ощутим красоту уникального розового дворца и удивимся простоте индийских хижин, посещая 
традиционные дома народов Индии. Приоткроем тайны мифов и легенд Индии на примерах необычных 
ликов героев индийской мифологии. Готовы? Тогда зажигаем фонарики – и вперёд!
• Гималайский дом

Экскурсии



ПРОГРАММА ДНЯ

ШКОЛЬНЫЕ КАНИКУЛЫ В ЭТНОМИРЕ место проведения активности
*сбор группы

Мастер-классы: 
10:00-19:00__Рисуйте на здоровье! Всем желающим предоставляются мольберты или столы для
рисования, карандаши, краски и бумага____________________________________павильон №1, «Австралия и Океания» 
11:00; 15:00__Мастерская «Кут»: «Обережный значок» или «Значок на рюкзачок»________________белорусский хутор 
Сделать значок своими руками - это увлекательное занятие для детей и взрослых и память об интересной поездке
(вместимость до 8 человек).
12:00___Мастерская «Домик души»: «Рыба-кит»_________________________________________кубанская мазанка, МРП 
Кит - один из символов возрождения. Мы можем пофантазировать и смастерить собственного кита, который станет 
талисманом на пути нашего роста и перемен. Кита создаем из картона и ярких мягких ниток (вместимость 10-12 человек). 
12:00; 15:00__Мастерская в доме США____________________________________________________Дом США, павильон 9 
Мастерим своими руками необычные амулеты индейцев. А какой будет ваш амулет, вы определите сами.
(вместимость 10-12 человек).
13:00___Мастерская «Домик души»: «Домик»___________________________________________кубанская мазанка, МРП 
На мастер-классе мы с вами будем моделировать неповторимую поделку - домик фантазий и творчества. Вас обязательно 
будет сопровождать заряд бодрости и позитива! (вместимость 10-12 человек).
14:00___Мастерская «Домик души»:«Ёжик Жорик»___________________________________кубанская мазанка, МРП 
Приглашаем вас пофантазировать и сотворить из картона и ниток своего сказочного ежика Жорика. Жорик - смелый, 
добрый и запасливый еж. Он готов для вас стать оберегом, приносящим мир и добро(вместимость10-12 человек).
15:00__Мастерская «Народные промыслы»: «Индийская мандала»___________________________уральская изба, МРП 
Мандалам 3,5 тысячи лет! Плетение мандал было настоящим искусством. В каждую мандалу вкладывалась частичка души 
через пожелания добра, силы, удачи! Сегодня мы плетём мандалы для того, чтобы снять стресс, напряжение и усталость. 
Мы используем технику «интуитивного плетения», и созданная мандала всегда является отражением нашего естества 
(вместимость 10-12 человек).
16:30__Мастерская «Народные промыслы»: «Роспись хамсы»_____________________________уральская изба, МРП 
Хамса - это древний талисман, амулет, защищающий от сглаза. Хамса представляет собой стилизованное изображение 
руки, расписанной яркими красками и разными узорами (вместимость 10-12 человек).

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи

ВЕЧЕРНИЕ ПРОГРАММЫ
место проведения активности 

*сбор группы

18:30___«Игры и забавы», игровая программа_______________________________проведение в поволжской избе, МРП 
Какие же игры и забавы были у наших славянских предков? Заглянем в наш волшебный сундучок и поиграем с кубарем, 
закидушкой, калечиной-малечиной, богородскими игрушками. Гости знакомятся со старинными народными игрушками и 
пробуют с ними играть.
19:00___«Музыкальные традиции Горного Алтая»_____________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Хранитель культуры приглашает вас в чарующий мир традиционных инструментов Горного Алтая. Он расскажет о 
некоторых духовых инструментах, сделанных из борщевика (шоор, тумчук шоор). Познакомит вас с топшууром -
двухструнном инструментом, сделанном из кедра со струнами из конского волоса.
18:00-19:00__«Вечер у костра с хранителем», музыкальная программа_____________*сбор в кафе «Мудрый кочевник» 
Вас ждет незабываемая встреча с музыкальным искусством Сибири. 
19:15-20:00___ Вечерняя интерактивная программа «Камчатские Гамулы»_____________кафе «Тайга», у лесного озера 
На программе можно узнать об особенностях традиционных танцев коренных народов Дальнего Востока, познакомиться 
смифами и сказаниям, поучаствовать в праздничных играх народов Камчаткого края.

Посещение мероприятий входит в стоимость билета
В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

2 ноября 
суббота



ПРОГРАММА ДНЯ

место проведения активности
*сбор группы

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи

Посещение мероприятий входит в стоимость билета
В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

ШКОЛЬНЫЕ КАНИКУЛЫ В ЭТНОМИРЕ

Экскурсии:
10:00___«Вокруг света за 60 минут», интерактивная экскурсия__________________________*Дом Китая, павильон №8 

Предлагаем совершить путешествие от Японии до Африки или от Австралии до Америки. Уже сами фасады домов 

начинают рассказ о стране, ну а если вы захотите узнать о ней больше, достаточно переступить порог, и вас окружат 

предметы быта и звуки далёких стран.

10:00___«Дом без углов»______________________________________________киргизская юрта, 2-й этаж павильона № 8 

Экскурсия проходит в традиционном жилище кочевников Центральной Азии и Юга Сибири – юрте. В качестве дорогих 

гостей участники программы побывают в удивительном жилище – доме без углов, познакомятся с древними традициями 

кочевников, ощутят теплоту и гостеприимство этого дома.

10:00___«Жили-были»___________________________________________________проведение в костромской избе, МРП

В ходе экскурсии гости узнают, как раньше жила семья из 10-12 человек в одной избе площадью 20 кв. м. Как сохраняли

лад в семье? Где спали? Как ели? Кто такие «большак» и «большуха»?

11:30___«Хранители очагов»_________________________________________________________*Дом Китая, павильон №8 

Очаг - это то место, где человек берёт энергию для жизни. Это место нуждается в особенном отношении и защите. Так в 

фантазии народов мира возникли верования и образы. Знакомимся с традициями почитания таких разных очагов и их 

необычных хранителей.

11:30___«Семейный лад»_________________________________________________проведение в костромской избе, МРП 

В небольшой избе уживалось 10-15 человек. Для жителей современного города это кажется невероятным. Как можно 

жить «в тесноте да не в обиде» – без ссор, в мире и в ладу друг с другом?

12:00__«Сказительское искусство горного Алтая»______________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 

Интерактивная программа. Завораживающий звук горлового пения, невероятного по звучанию и уникального по технике 

исполнения, в сочетании с героическими эпосами и сказаниями погружает в мир богатой духовной культуры народов 

Алтая.

13:00__«Открываем ЭТНОМИР», обзорная экскурсия по парку__________________________*Дом Китая, павильон №8 

Путешествие по Улице Мира, избам Музея русской печи, славянским хуторам, Культурному центру Индии и другим 

уникальным объектам парка знакомит с экспонатами, рассказывающими о быте,традициях, верованиях народов Земли 

что даёт гостям яркое представление о мире.

13:30__«Музыка кочевых народов Сибири», интер-ная экскурсия________Дом Центральной Америки, павильона № 8 

Интерактивная программа. В качестве дорогих гостей участники познакомятся с древними традициями и бытом 

кочевников.

13:30__«Лучина, светец, печь»___________________________________________проведение в вологодской избе, МРП 

Будем говорить об эволюции осветительных приборов. А также узнаем, почему в древности, Средние века и Новое время 

у людей разнилось отношение к свету и его источнику: от культа огня до понятия эстетики и гармонии света.
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ПРОГРАММА ДНЯ
Посещение мероприятий входит в стоимость билета

В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

ШКОЛЬНЫЕ КАНИКУЛЫ В ЭТНОМИРЕ место проведения активности
*сбор группы

Экскурсии:

15:00__«Открываем ЭТНОМИР», обзорная экскурсия по парку__________________________*Дом Китая, павильон №8 
Путешествие по Улице Мира, избам Музея русской печи, славянским хуторам, Культурному центру Индии и другим 
уникальным объектам парка знакомит с экспонатами, рассказывающими о быте,традициях, верованиях народов Земли что 
даёт гостям яркое представление о мире.
15:30__«Матушка-печка», интерактивная экскурсия___________________________проведение в вологодской избе, МРП 
Во время экскурсии вы познакомитесь с устройством русской печи, удивитесь, насколько велика была её роль в жизни 
славян. 
15:30___«Игры и забавы», игровая программа_______________________________проведение в поволжской избе, МРП 
Какие же игры и забавы были у наших славянских предков? Заглянем в наш волшебный сундучок и поиграем с кубарем, 
закидушкой, калечиной-малечиной, богородскими игрушками. Гости знакомятся со старинными народными игрушками и 
пробуют с ними играть.
16:00___«Горловое пение сибирских кочевников»_______________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Интерактивная программа. На программе вы окунётесь в богатый музыкальный мир кочевой культуры. Узнаете, как на 
комусе (варгане) можно было изображать звуки природы. Услышите, как алтайские сказители владели горловым пением и 
исполняли традиционные сказания в юрте или возле костра.
16:30___«Осенние праздники народов мира»_________________________________________*Дом Китая, павильон №8 
Узнаем о традициях Дивали – праздника света в Индии, о Момидзи – красивом празднике любования красными листьями 
клёна, осенними горами и долинами в Японии, о легенде китайского праздника осени Чжунцю.
17:00__«Хранители очагов»_________________________________________________________*Дом Китая, павильон №8 
Очаг - это то место, где человек берёт энергию для жизни. Это место нуждается в особенном отношении и защите. Так в 
фантазии народов мира возникли верования и образы. Знакомимся с традициями почитания таких разных очагов и их 
необычных хранителей.
17:30__«Мастер-класс по игре на алтайских музыкальных инструментах»___Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Один из таких инструментов - это комус или на русском языке варган. Удивительный инструмент с одной струной, где при 
игре возможно изображать животных. Поучимся извлекать несколько голосов одновременно.
17:00___«Веселые посиделки», интерактивная экскурсия_____________________проведение в вологодской избе, МРП 
Приглашаем и вас в вологодскую избу послушать об устройстве русской избы, о традициях русских посиделок. Вспомним 
пословицы и поговорки, поищем в избе ответы на загадки, посоперничаем в потехах да забавах, чтобы себя показать да на 
других посмотреть! Возродим вместе традиции русских посиделок! Веселья и радости на всех хватит!
18:00___«Дом без углов»______________________________________________киргизская юрта, 2-й этаж павильона № 8 
Экскурсия проходит в традиционном жилище кочевников Центральной Азии и Юга Сибири – юрте. В качестве дорогих 
гостей участники программы побывают в удивительном жилище – доме без углов, познакомятся с древними традициями 
кочевников, ощутят теплоту и гостеприимство этого дома.
19:00___«Вокруг света за 60 минут», интерактивная экскурсия__________________________*Дом Китая, павильон №8 
Предлагаем совершить путешествие от Японии до Африки или от Австралии до Америки. Уже сами фасады домов 
начинают рассказ о стране, ну а если вы захотите узнать о ней больше, достаточно переступить порог, и вас окружат 
предметы быта и звуки далёких стран.

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи



ПРОГРАММА ДНЯ

МУЗЕИ, ЭКСПОЗИЦИИ

10:00-17:30_Культурный центр Индии____________________________________этнодвор «Страны Южной Азии» 

10:00-19:00_Культурный центр Республики Союз Мьянма_______________________территория павильона № 3 

10:00-17:00_Татарское подворье (экспозиция дома)_____________________________центральная территория парка 

10:00-20:00_Выставка «Великие Учителя человечества»___________павильон №1, «Австралия и Океания», 1-й этаж 

10:00-22:00_«Великие люди мира», уличная галерея___________входная зона парка, между павильонами № 6,7 

10:00-22:00_«Культура. Код. Камень», уличная галерея________________территория между павильонами № 6,7 

10:00-22:00_«Путешествие по России», уличная галерея__________________северный фасад павильона № 7,8,9 

10:00-17:30_Музей СССР, экспозиция 50-80-х годов ХХ века _______________павильон № 6, «Центральная Азия»    

10:00-20:00_Музей «Куклы народов мира»______________________________________входная зона павильона № 7  

10:00-20:00_Музей спичек______________________________________________________________павильон № 9 

10:00-22:00_Музей под открытым небом __________________________этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток»  

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ (платные)

11:00-18:00_Лесной лабиринт «Дебри» _____________________________________________перед Парком Динозавров 

10:00-18:00_Парк Динозавров ________________________________________________________за лабиринтом «Дебри»  

09:00-18:00_Питомник хаски _______________________________________этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток»  

10:00-17:00_Этноферма ___________________________________________ этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток»    

11:00-18:00_ Зоодом «Кобры-мобры» (расписание на домике) __________________________________этнодвор Сибири 

12:00-18:00_Чудесный мир пушистых котожителей__________________________________________Котодом «ЭтноКот»  

10:00-15:00_ Мастерская «Народные промыслы» __________________________________________уральская изба, МРП 

10:00-18:00_Мастерская в Доме США _________________________________________________Дом США, павильон № 9 

10:00-18:00_Мастерская по росписи медовых пряников ___________________________________домик пасечника, МРП 

11:00-19:00_Консультация нумеролога_____________________________________Дом Австралии, Океании павильон № 8

10:00-18:00_Мастерская по росписи медовых пряников ______________________________домик пасечника, МРП 

Посещение музеев и экспозиций входит в стоимость билета
суббота

2 ноября 
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ПРОГРАММА ДНЯ
Посещение мероприятий входит в стоимость билета

В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

МЕСЯЦ ВОСТОЧНОЙ АФРИКИ В ЭТНОМИРЕ
«В ФОКУСЕ УГАНДА» 

Место проведения: павильон №1, «Австралия и Океания» 

12:00-12:45__Квиз-игра «Знакомство с Угандой». Призы победителям. 

14:00-15:00__Бариста из Африки проводит дегустацию африканского чая и кофе.

16:00-16:45__Мастер -класс «Что значит «Акуна Матата». Пробуем говорить и петь на суахили с  

студентами-африканистами.

17:00-17:45__Музыкальная программа «Звуки Африки». Выступление Угандийских артистов.

11:00-17:00__Мастер-классы по росписи ткани в африканском стиле.

11:00-17:00__Роспись футболок, кепок и прочих предметов одежды профессиональными 

угандийскими живописцами. 

18:00-19:00__Киносеанс. Демонстрация документального фильма об Африке.
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