
4
ВОСКРЕСЕНЬЕ

мая

ИГРОВАЯ ПРОГРАММА «ПУТЕШЕСТВИЕ ПО РУССКОМУ КАЛЕНДАРЮ» В календаре, как
известно, четыре сезона: лето, осень, зима и весна. Приглашаем отправиться в путешествие по русскому 
календарю, да не за год, а за единый час! Вспомним старинные русские праздники, узнаем, какие занятия были 
наиболее важны в разные времена года, и, конечно же, посостязаемся и повеселимся!

ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА 

Праздник «Этномир»
Россия

• этнодвор «Музей русской печи»

МАСТЕР-КЛАСС «КОКОШНИКИ ИЗ БУМАГИ» Мастерим традиционный головной убор – кокошник
– при помощи простых материалов, таких как цветная бумага, клей и ножницы. Освоиваем техники оформления
и декорирования, чтобы получилось красиво и оригинально!

• у Дома Таджикистана, павильон «Вокруг света»

МАСТЕР-КЛАСС «ВЕНОЧЕК» Участие в этом мастер-классе не требует предварительной подготовки,
подходит как взрослым, так и детям. Веночек, сделанный своими руками, станет чудесным украшением и 
поднимет настроение!

• этнодвор «Музей русской печи»

• Культурный центр Индии, -1 этаж

11:00-12:00
12:30-13:30

11:00-14:00
15:00-17:00

11:00-14:00
15:00-17:00

Африка

НАЦИОНАЛЬНАЯ АФРИКАНСКАЯ ИГРА «АМПЕ» В эту игру лучше всего играть в компании из
четырёх и более человек. Выбирается лидер, он встаёт напротив первого противника – и они оба подпрыгивают, 
выбрасывая одну ногу вперёд. Если лидер угадал движение, он получает балл и идёт к следующему противнику, 
если ноги разные, то противник становится лидером и повторяет данное действие со следующим игроком. Тот, 
кто первый наберёт заранее обговоренное количество баллов, побеждает. Приз – сертификат на гончарный 
мастер-класс (количество призов ограниченно).

11:00-14:00
15:00-17:00

11:00-13:00
15:00-17:00

14:00-15:00
15:30-16:30
17:00-18:00

• у Дома Африки, павильон «Вокруг света»

Азия

МАСТЕР-КЛАСС «МЕХЕНДИ» Узнайте историю создания этой искусной росписи хной, научитесь
создавать красивые, детализированные, оригинальные рисунки.

МАСТЕР-КЛАСС ПО НАДЕВАНИЮ САРИ Опытный инструктор продемонстрирует различные техники
и стили ношения традиционного индийского наряда. Преобразитесь, чтобы запечатлеть себя в сари на память о 
посещении ЭТНОМИРа!

• Культурный центр Индии, -1 этаж

11:00-13:00
15:00-17:00

МАСТЕР-КЛАСС ПО МЕДИТАЦИИ «САХАДЖА-ЙОГА» Эта практика подойдёт как для
начинающих, так и для опытных. Вы научитесь основам сахаджа-йоги, методам расслабления и самопознания, а 
также получите практические навыки, которые пригодятся в повседневной жизни.

• Культурный центр Индии, -1 этаж

11:00-13:00
15:00-17:00

МАСТЕР-КЛАСС «МАНДАЛА» Древние мандалы транслируют пожелание добра, силы, удачи! Сегодня
мы плетём мандалы для того, чтобы снять стресс, напряжение и усталость, используя технику «интуитивного 
плетения».

• у Дома Индии, павильон «Вокруг света»

МАСТЕР-КЛАСС ПО ИНДИЙСКИМ ТАНЦАМ В СТИЛЕ КАТХАК Катхак – один из самых
изысканных видов индийского исполнительского искусства. Ощутите глубину эмоций и символику каждого 
движения – под руководством опытного мастера, владеющего катхаком.

• Культурный центр Индии, -1 этаж

11:00-13:00
15:00-17:00

11:00-14:00
15:00-17:00



ВОСКРЕСЕНЬЕ
мая

СТОЯНИЕ НА ДОСКАХ САДХУ Гвоздестояние – оздоровительная практика. Специальные дощечки
называют «досками садху» – в честь индийских аскетов, которые сидят, стоят и лежат на гвоздях, чтобы 
освободиться от земных привязанностей. Попробуйте и вы!

ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА 

Праздник «Этномир»

МУЗЫКОТЕРАПИЯ Эта уникальная практика помогает восстановить эмоциональное равновесие и
активизировать внутренние ресурсы!

• Культурный центр Индии, -1 этаж

11:00-13:00 
15:00-17:00

• Дом Индии, павильон «Вокруг света»

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ НАРОДОВ ЕВРОПЫ «Капсула» – командная игра для развития координации и
взаимодействия! Передавайте мяч, не используя руки, и оставайтесь в игре!

«Городки» – современная версия старинной игры. Сбейте кегли и станьте чемпионом!

Волейбол с воздушным шариком вместо мяча – идеальная игра для всей семьи, не требует подготовки, 
молниеносно поднимает настроение!

• спортивная площадка

11:00-14:00 

15:00-17:00

Европа, Северная и Южная Америка

11:00-14:00

МАСТЕР-КЛАСС «ЛОВЕЦ СНОВ» Индейский амулет, защищающий спящего от злых духов и болезней.
По преданиям, плохие сны запутываются в паутине, а хорошие проскальзывают сквозь отверстие в середине. 
Амулет представляет собой паутину из суровых ниток или оленьих жил, натянутую на круг из ивовой ветви. 
Часто в ловец вплетают несколько перьев, украшают бисером, раковинами или бусинами.

Группы не более 25 человек!

• Улица мира, павильон США

12:00, 15:00 

12:00-14:00 

4

15:00-17:00

РИСОВАНИЕ В пространстве холла между рестораном «Океан и Я» и магазином этнических товаров «Путь к
себе» расположены мольберты, столы для рисования, всем желающим предоставляются карандаши, краски и 
бумага.

• павильон «Австралия и Океания»

Австралия и Океания

Экскурсии
ОТКРЫВАЕМ ЭТНОМИР Какой он, самый большой в России этнопарк семейного отдыха? Как создавался 
ЭТНОМИР и чем живет сейчас, каковы его планы на будущее? Ответ на эти и многие другие вопросы – в ходе 
экскурсии. Приглашаем посетить главные объекты парка, удивиться масштабностью Улицы Мира, увидеть самую 
большую в мире печь на территории этнодвора «Музей русской печи», побывать в доме кочевников – юрте, 
познакомиться с жизнью хуторов украинцев и белорусов, посетить Культурный центр Индии и Культурный центр 
Мьянмы

• у дома Китая, павильон «Вокруг света»

В ГОСТИ К НАРОДАМ МИРА Японский минка и корейский ханок, китайский дом с круглыми «лунными» 
вратами и индонезийский дом из бамбука, европейский фахверк и канадский дом с тотемными столбами... – 45 
традиционных жилищ разных народов! Приглашаем совершить путешествие от Японии до Африки или от 
Австралии до Америки. Уже сами фасады домов начинают рассказ о стране, ну а если вы захотите узнать о ней 
больше, достаточно переступить порог, и вас окружат  предметы быта, звуки и запахи далёких стран

• у дома Китая, павильон «Вокруг света»

ЭТНОМИР ИСПОЛНЯЕТ ЖЕЛАНИЯ Во время обзорной экскурсии вы познакомитесь с парком и 
узнаете о местах силы в ЭТНОМИРе – объектах и локациях, где можно загадать сокровенное желание, и 
они обязательно сбудется

• у дома Китая, павильон «Вокруг света»

12:30

11:00, 14:00

11:30



ПРОГРАММА ДНЯ

место проведения активности
*сбор группы

Посещение мероприятий входит в стоимость билета
В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи

ЭКСКУРСИИ

10:00___«Дом без углов»______________________________________________киргизская юрта, 2-й этаж павильона № 8 
Экскурсия проходит в традиционном жилище кочевников Центральной Азии и Юга Сибири – юрте. В качестве дорогих 
гостей участники программы побывают в удивительном жилище – доме без углов, познакомятся с древними традициями 
кочевников, ощутят теплоту и гостеприимство этого дома.
10:00___«Родословная вещей: чудесные лапоточки»_________________________проведение в костромской избе, МРП 
Сегодня лапти можно причислить к вещам ушедшего века, между тем, древнее ремесло забывать не стоит. Узнаем о 
технологиях плетения и о необходимых навыках для владения этим ремеслом, о том, среди каких народов были 
распространены лапти, а также вспомним все то устное творчество, что сложилось вокруг этого интересного вида обуви. 
10:00___«Семейный лад»__________________________________________________проведение в вологодской избе, МРП 
В небольшой избе уживалось 10-15 человек. Для жителей современного города это кажется невероятным. Как можно жить 
«в тесноте да не в обиде» – без ссор, в мире и в ладу друг с другом?
10:00___«Сказительское искусство горного Алтая»______________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Интерактивная программа. Завораживающий звук горлового пения, невероятного по звучанию и уникального по технике 
исполнения, в сочетании с героическими эпосами и сказаниями погружает в мир богатой духовной культуры народов 
Алтая.
10:30__«Язык символов и орнаментов народов мира»_____________________________________изба пятистенок, МРП 
Приоткроем завесу истинных смыслов символов, дошедших до нас из глубины веков и традиционно изображавшихся на 
домашней утвари.
10:30__«Чудеса Индии»______________________________________________________*Гималайский дом, павильон №4 
Культурный центр открывает свои удивительные врата в мир красоты и чудес Индии. Красота всех штатов в одном центре. 
Во время интерактивной программы гости примерят традиционные индийские одежды и загадают желание под 
священным баньяном!
11:30__«Матушка-печка», интерактивная экскурсия___________________________проведение в вологодской избе, МРП 
Во время экскурсии вы познакомитесь с устройством русской печи, удивитесь, насколько велика была её роль в
жизни славян.
11:30__«Музыка и быт кочевых народов Сибири», интер-ная экскурсия____Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Интерактивная программа. В качестве дорогих гостей участники познакомятся с древними традициями и бытом 
кочевников.
11:30___«Хутор-хуторок», обзорная экскурсия по хуторам______________________________________*Музей «Украина» 
Богатая экспозиция музеев Украины и Белоруссии наглядно представляет особенности быта и традиций, которые сквозь 
века: петриковская роспись, уникальные вышивки, традиционные костюмы, коллекция музыкальных инструментов, гумно, 
старинный ткацкий станок.
12:00___«Вечная жизнь: от древних легенд к современным технологиям»_______________*Дом Китая, павильон №8 
Познакомимся с выдающимися открытиями в области продления человеческой жизни, узнаем о секретах долгожителей на 
нашей планете, которые помогли им преодолеть 100-летний рубеж, сохранив позитивный настрой и желание жить 
дальше.
12:00___«Культура и быт славян»___________________________________________проведение в костромской избе, МРП 
В ходе экскурсии гости узнают, как раньше жила семья из 10-12 человек в одной избе площадью 20 кв. м. Как сохраняли 
лад в семье? Где спали? Как ели? Кто такие «большак» и «большуха»?
12:00___Демонстрационный гончарный мастер-класс___________________________Дом Ирана, Ирака, павильон №8

4 мая 
воскресенье



ПРОГРАММА ДНЯ
Посещение мероприятий входит в стоимость билета

В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

место проведения активности
*сбор группы

13:30__«Путешестиве по Азии», интерактивная экскурсия_______________________*Гималайский дом, павильон №4 

Экскурсанты пройдут через пустыни Центральной Азии, побывают в горном Непале, легендарной Индии, увидят Китай, 

Корею, Японию и даже доберутся до стран Юго-Восточной Азии.

13:30__«Чудеса народных промыслов»__________________________________________________изба пятистенок, МРП 

Узнаем об истории и традиции хохломской, городецкой и мезенской росписи, о технике берестяного промысла, 

полюбуемся красотой вологодского кружева, познакомимся с традициями росписи павлопосадского платка и 

федоскинской миниатюры.

13:30___«Загадки простых вещей», интерактивная экскурсия__________________проведение в вологодской избе, МРП 

В ходе экскурсии гости программы откроют для себя знакомый и незнакомый мир наших предков. Скальня и крупорушка, 

кочедык и сенник, поставец и причелина сто лет назад были знакомы и взрослым, и детям. Экскурсантам предстоит 

найти эти и многие другие предметы в избе и узнать об их назначении.

14:00__«Родословная вещей: история самовара», интерактивная программ_____проведение в смоленской избе, МРП 

Для русского быта и всего уклада жизни самовар значил всегда гораздо больше, чем просто водонагревательный прибор. 

Самовар стал своеобразным символом семейного очага, уюта и дружеского общения. На программе узнаем историю 

происхождения самовара, познакомимся с разнообразием типов, особенностями устройства.

14:00___«Горловое пение сибирских кочевников»_____________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 

Интерактивная программа. На программе вы окунётесь в богатый музыкальный мир кочевой культуры. Узнаете, как на 

комусе (варгане) можно было изображать звуки природы. Услышите, как алтайские сказители владели горловым пением 

и исполняли традиционные сказания в юрте или возле костра.

15:00__«Игры и забавы», интерактивная программа__________________________проведение в поволжской избе, МРП 

Какие же игры и забавы были у наших славянских предков? Заглянем в наш волшебный сундучок и поиграем с кубарем, 

закидушкой, калечиной-малечиной, богородскими игрушками. Гости знакомятся со старинными народными игрушками и 

пробуют с ними играть.

15:30___«Мудрость народная»____________________________________________проведение в вологодской избе, МРП 

Вместе с гостями вспомним пословицы и поговорки, которые учат, как жить в обществе, как относится к людям, какие 

черты характера в себе нужно воспитывать, а какие искоренять. Мы покажем на примерах, как похожи пословицы разных 

народов, поскольку все народы объединяет патриотизм, честь, разум, дружба.

15:30____«Культура и быт славян»_________________________________________проведение в костромской избе, МРП 

В ходе экскурсии гости узнают, как раньше жила семья из 10-12 человек в одной избе площадью 20 кв. м. Как сохраняли 

лад в семье? Где спали? Как ели? Кто такие «большак» и «большуха»?

15:30___«Дом без углов»______________________________________________киргизская юрта, 2-й этаж павильона № 8 

Экскурсия проходит в традиционном жилище кочевников Центральной Азии и Юга Сибири – юрте. В качестве дорогих 

гостей участники программы побывают в удивительном жилище – доме без углов, познакомятся с древними традициями 

кочевников, ощутят теплоту и гостеприимство этого дома.

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи

ЭКСКУРСИИ

4 мая 
воскресенье



ПРОГРАММА ДНЯ
Посещение мероприятий входит в стоимость билета

В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

ЭКСКУРСИИ место проведения активности
*сбор группы

15:30__Мастер-класс по игре на алтайских музыкальных инструментах»__Дом Центральной Америки, павильона № 8 

Один из таких инструментов - это комус или на русском языке варган. Удивительный инструмент с одной струной, где 

при игре возможно изображать животных. Поучимся извлекать несколько голосов одновременно.

16:00___«Чудеса Индии»___________________________________________________*Гималайский дом, павильон №4 

Культурный центр открывает свои удивительные врата в мир красоты и чудес Индии. Красота всех штатов в одном 

центре. Во время интерактивной программы гости примерят традиционные индийские одежды и загадают желание под 

священным баньяном!

16:30___«Дом-вселенная»_______________________________________________провдение в костромской избе, МРП 

Название этой экскурсии– это не поэтическая метафора. Сооружение дома воспринималось нашими предками как 

действие равное сотворению мира. Это подразумевало не только определённое отношение к делу, но и огромное 

количество правил или магических действий, связанных с выбором материала, места, времени для начала 

строительства.

17:00___«Мир украинской хаты»__________________________________________________________Музей «Украина» 

Богатая экспозиция музея наглядно представляет особенности быта и традиций, которые прошли сквозь века: 

петриковская роспись, уникальные вышивки, традиционные костюмы, коллекция музыкальных инструментов.

17:00___«Родословная вещей: история утюга», интерактивная программа______проведение в поволжской избе, МРП 

Сегодня без утюга не обходится ни одна хозяйка. Но знаете ли вы, какой долгий путь прошёл этот бытовой предмет, 

прежде чем обрести современный облик?

17:00___«Веселые посиделки»___________________________________________проведение в вологодской избе, МРП 

Приглашаем вас в избу к тёплой печке послушать об устройстве русской избы, о традициях русских посиделок. 

Вспомним пословицы и поговорки, поищем в избе ответы на загадки. Возродим вместе традиции русских посиделок. 

17:00___«Музыкальные традиции Горного Алтая»_____________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 

Хранитель культуры приглашает вас в чарующий мир традиционных инструментов Горного Алтая. Он расскажет о 

некоторых духовых инструментах, сделанных из борщевика (шоор, тумчук шоор). Познакомит вас с топшууром -

двухструнном инструментом, сделанном из кедра со струнами из конского волоса.

17:30___«Вокруг света за 60 минут», интерактивная экскурсия_________________________*Дом Китая, павильон №8 

Предлагаем совершить путешествие от Японии до Африки или от Австралии до Америки. Уже сами фасады домов 

начинают рассказ о стране, ну а если вы захотите узнать о ней больше, достаточно переступить порог, и вас окружат 

предметы быта и звуки далёких стран.

17:30___«Язык символов и орнаментов народов мира»____________________________________изба пятистенок, МРП 

Приоткроем завесу истинных смыслов символов, дошедших до нас из глубины веков и традиционно изображавшихся на 

домашней утвари.

18:00___«Игры и забавы», интерактивная программа________________________проведение в поволжской избе, МРП 

Какие же игры и забавы были у наших славянских предков? Заглянем в наш волшебный сундучок и поиграем с кубарем, 

закидушкой, калечиной-малечиной, богородскими игрушками. Гости знакомятся со старинными народными игрушками 

и пробуют с ними играть.
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МУЗЕИ, ЭКСПОЗИЦИИ

10:00-17:30_Культурный центр Индии____________________________________этнодвор «Страны Южной Азии» 

10:00-19:00_Культурный центр Республики Союз Мьянма_______________________территория павильона № 3 

10:00-17:00_Татарское подворье (экспозиция дома)__________________________центральная территория парка 

10:00-22:00_«Великие люди мира», уличная галерея______________входная зона парка, между павильонами № 6,7 

10:00-20:00_Выставка «Великие Учителя человечества»____________павильон №1, «Австралия и Океания», 1-й этаж

10:00-22:00_«Культура. Код. Камень», уличная галерея________________территория между павильонами № 6,7 

10:00-22:00_«Путешествие по России», уличная галерея__________________северный фасад павильона № 7,8,9 

10:00-17:30_Музей СССР, экспозиция 50-80-х годов ХХ века _______________павильон № 6, «Центральная Азия»  

11:00-17:00_Музей камней и минералов________________________________________ входная зона павильона №7  

10:00-20:00_Музей «Куклы народов мира»______________________________________входная зона павильона № 7  

10:00-20:00_Музей спичек______________________________________________________________павильон № 9 

10:00-22:00_Музей под открытым небом __________________________этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток» 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ (платные)

10:00-19:00_Лесной лабиринт «Дебри» _____________________________________________перед Парком Динозавров 

10:00-18:00_Парк динозавров ________________________________________________________за лабиринтом «Дебри»  

09:00-18:00_Вольер хаски _______________________________________этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток»  

10:00-17:00_Этноферма ___________________________________________ этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток»   

12:00-18:00_Чудесный мир пушистых котожителей__________________________________________Котодом «ЭтноКот» 

10:00-17:00_Мастерская «Кут»________________________________________________________________белорусский хутор

10:00-18:00_Мастерская «Народные промыслы» ___________________________________________уральская изба, МРП 

10:00-18:00_Мастерская в Доме США _________________________________________________Дом США, павильон № 9 

10:00-18:00_«Мастерская Кота Филиуса»___________________________________Дом Норвегии, Швеции, павильон №9 

10:00-18:00_Мастерская по росписи медовых пряников ____________________________________домик пасечника, МРП 

11:00-18:00_ Зоодом «Кобры-мобры» (расписание на домике) ____________________________________этнодвор Сибири 

11:00-19:00_Консультация нумеролога_______________________________________Дом Австралии, Океании павильон № 8 

10:00-18:00_Мастерская в Доме США ____________________________________________Дом США, павильон № 9 

10:00-18:00_Мастерская по росписи медовых пряников ______________________________домик пасечника, МРП 
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