
Эта популярная современная практика включает в себя несколько десятков асан, 
дыхательные упражнения, направленные на укрепление здоровья, развитие духовной, 
физической силы. Подходит для людей с хорошим уровнем физподготовки!

ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА 

«ВегФест»
Отдых в гармонии

ХАТХА-ЙОГА Одна из древнейших традиционных практик. Стиль пользуется мировой 
популярностью. Главная цель – познание внутренней гармонии, улучшение физического здоровья.

САХАДЖА-ЙОГА И МЕДИТАЦИИ Вы научитесь медитировать по уникальной 
методике сахаджа-йоги, а также получите практический опыт пробуждения вашей 
внутренней энергии.

13:00-14:00

10:00-11:00

15:00-16:00

17:00-18:00

11:00-13:00

15:00-17:00

АРОМАМЕДИТАЦИЯ Откройте для себя гармонию и умиротворение, научитесь сосредотачиваться
на своём внутреннем мире и обретать спокойствие в повседневной жизни. Присоединяйтесь к нам на 
сеансе медитации и откройте новые горизонты духовного развития.

• павильон «Австралия и Океания»

ШИВАНАНДА-ЙОГА Ещё одно современное направление йоги. Основное отличие от других
методик заключается в выполнении всех упражнений и техник в расслабленном состоянии, без 
приложения значительных физических усилий.

12:00-13:00

12:00-13:00
17:00-18:00

КУНДАЛИНИ-ЙОГА  На занятии будем совершать дыхательные и физические
упражнения, медитировать, достигать пробуждения внутренней энергии. Эту практику 
ещё называют «йогой осознания».

18:00-19:00
ЙОГА-НИДРА  Практика расслабления, выполняется лёжа, в шавасане, под руководством
мастера. От обычного сна «йогический сон» отличает то, что человек осознаёт происходящее, 
его ум активен, а тело максимально расслаблено. Всё внимание внутрь себя, баланс между 
бодрствованием и сном.

15:00-16:00

АРОМАТЕРАПИЯ Здесь вы получите ответы на вопросы: что такое ароматерапия, как давно
её методы стали использоваться для профилактики и лечения различных заболеваний, как 
правильно подобрать духи, придать уют своему жилищу, используя определённые запахи.

• павильон «Австралия и Океания»

ДОСКИ САДХУ Старинное развлечение, известное своей историей, уходящей корнями в Древнюю
Русь. Увлекательная игра, в которой участники должны выбивать фигуры с определённого расстояния, 
используя деревянные столбики.

• Культурный центр Индии

11:00-12:00

15:00-16:00

• Культурный центр Индии

АШТАНГА-ВИНЬЯСА-ЙОГА

• павильон «Австралия и Океания»

• Культурный центр Индии

• Культурный центр Индии

• павильон «Австралия и Океания»

• Культурный центр Индии

12:00-13:00
16:00-17:00

11:00-13:45
15:00-16:45

11:00-13:45
15:00-16:45

ФОТОЗОНА С КОСТЮМАМИ НАРОДОВ МИРА Это прекрасный способ сохранить
воспоминания об отдыхе в этнопарке. Фотографируйтесь на фоне декораций и с нашими нарядными 
артистами.

• Аллея скульптурных композиций

10 
августа

Суббота

Активный отдых



ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА
«ВегФест»

«ПЕРВЫМ ДЕЛОМ – ЗАРЯДКА!» На занятии вы познакомитесь с различными видами 
активностей: танцы, йога, силовые упражнения. Наполняемся энергией, заряжаемся позитивом под 
руководством опытных мастеров! соревновательный азарт.

11:00-13:45 
15:00-16:45

• Аллея скульптурных композиций

ПОЛЕЗНЫЕ УГОЩЕНИЯ «СВЕЖЕСТЬ ЛЕТА» В жаркую летнюю погоду не хватает
только свежих прохладных фруктов. В эти выходные на ВегФесте ЭТНОМИР угощает 
вкуснейшими дынями и арбузами. обрядом.

11:00-12:30 
15:00-17:00

• Аллея скульптурных композиций

СЕМЕЙНЫЕ НАСТОЛЬНЫЕ ИГРЫ Приглашаем всех любителей настольных игр
поиграть и пообщаться в процессе – здесь не нужна сила и особая физподготовка, а вот 
смекалка и навыки коммуникации пригодятся!

11:00-13:45 
15:00-16:45

• Татарское подворье

«ВЕСЁЛЫЕ ЗАБЕГИ» Здесь радость движения сочетается с дружеским
соперничеством! Бег в мешках, бег с блинами – скорость и умение держать баланс.11:00-13:45 

15:00-16:45

11:00-13:45 
15:00-16:45

• павильон «Австралия и Океания»

БАРАБАННОЕ ШЕСТВИЕ Присоединяйтесь к артистам праздника – примите
участие в шествии, которое непременно приведёт вас на главный концерт! Стартуем 
на Аллее скульптурных композиций.

13:45

• Аллея скульптурных композиций

10 
августа
Суббота

• этнодвор «Музей русской печи»

«ГИГАНТСКИЕ ИГРЫ» Приходите и попробуйте поиграть в гигантский
бадминтон, футбол с огромным мячом и командные лыжи. Не забудьте взять с 
собой друзей и хорошее настроение!

15:00

• в окрестностях кафе «Тайга» у лесного озера

ПЕННАЯ ВЕЧЕРИНКА Пенная вечеринка для детей и взрослых – отличное
развлечение в жаркую летнюю погоду. Пена, танцы, музыка и отличное настроение 
– для фотосессии неоценимая фактура!

Мастер-классы
РОСПИСЬ ШОПЕРОВ Шопер – большая тканевая сумка, удобная и
экологичная замена пластиковым пакетам. А главный плюс в том, что шопер можно 
кастомизировать. Приходите создать индивидуальный рисунок на шопере!

11:00-13:45

• у Дома Китая, павильон «Вокруг света»

15:00-16:45

МАСТЕР-КЛАСС «МЕХЕНДИ» Узнайте историю этого изящного искусства,
научитесь создавать красивые и оригинальные рисунки на теле.

11:00-13:45

• Культурный центр Индии
15:00-16:45

МАСТЕР-КЛАСС ПО НАДЕВАНИЮ САРИ Вы узнаете, как правильно
носить этот традиционный индийский наряд, сможете облачиться и запечатлеть свой 
образ на память.

11:00-13:45

• Культурный центр Индии

15:00-16:45

МАСТЕР-КЛАСС ПО РИСОВАНИЮ АКВАРЕЛЬЮ С помощью художника-
дизайнера Константина Щекотова создайте свою неповторимую картину.

• павильон «Австралия и Океания»

15:00

«Искусство травяного чая» В основе искусства составления фитокомпозиций 
для травяного чая всегда заложены глубокие знания о лечебных свойствах растений и 
многолетний опыт применения целебных трав. 

11:00-12:45

• Шатер у Музея Русской Печи 

15:00-16:00



ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА 
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СОЗДАНИЕ ГРАФФИТИ
Граффити известны ещё со времён Древнего Востока, Рима и Греции. Сегодня 
такие изображения рисуют при помощи стойкой аэрозольной краски. На мастер-
классе мы научимся наносить на плакат или деревянный щит граффити с 
определённой тематикой.

12:00-13:30
15:30-16:30 

• около Музея Сибири и Дальнего Востока

СТРИНГ-АРТ
При помощи несложной техники, ниток и гвоздей на твёрдой поверхности 
получаются замечательные картины, способные украсить любой современный 
интерьер.

11:00-13:45

МАСТЕР-КЛАСС ПО ХИП-ХОПУ
Наш хореограф покажет вам самые популярные движения в хип-хопе и 
выучит вместе с вами небольшой танец. Зажжём вместе?

12:00-14:00

Кулинарные мастер-классы

• Малая сцена

ВЕГЕТАРИАНСКИЙ БОРЩ
Под руководством нашего шеф-повара готовим вегетарианский борщ из 
свёклы, картофеля, лука, моркови, капусты, томатной пасты, соли, сахара 
и специй. Свёклу отваривают, натирают на тёрке, а остальные овощи 
нарезают. Затем всё смешивают, добавляют томатную пасту и специи. 
Отведайте – со сметаной и зеленью!

17:00

10 
августа

Суббота

КАРВИНГ
На мастер-классе по карвингу мы будем делать поделки и украшения из фруктов 
и овощей: букеты, портреты, картины, различные декоративные предметы. Всё, 
на что способна ваша фантазия, можно изобразить при помощи карвинга.

11:00-13:45
15:00-16:45 

• шатёр на территории этнодвора «Музей русской печи»

15:00-16:45

• шатёр у Малой сцены

ФИТО-ЭКСКУРСИЯ: МАСТЕР-КЛАСС ПО БЕРЕЖНОМУ СБОРУ 
ЛЕКАРСТВЕННЫХ РАСТЕНИЙ
Практическое обучение методике бережного взаимодействия с миром 
лекарственных растений. Это первая и самая важная ступень траволечения. 
Очень важно сохранить все полезные свойства растения и не нарушить баланс 
в природе. Мастер-класс проводит опытная травница.

16:30-17:00

• шатёр у Малой сцены

• шатёр у Малой сцены

15:00-17:00

МАСТЕР-КЛАСС ПО ВОСТОЧНЫМ ТАНЦАМ
Мастер-класс проводит профессиональный преподаватель восточных 
танцев. Занятие подходит как для начинающих, так и для практикующих 
танцовщиц.

13:30-14:00

• Дом Индии, павильон «Вокруг света»

16:00-16:30

ОВОЩНОЙ САЛАТ С ТОФУ
Этот лёгкий и вкусный салат состоит из помидоров, зелёного салата, 
болгарского перца, репчатого лука, оливок, сыра тофу и специй. Тофу 
нарезают кубиками и добавляют к овощам, затем салат заправляют 
соевым соусом, лимонным соком, солью и перцем. Ничего сложного, а 
вкусно как!
• Малая сцена

13:00

• Малая сцена

КОМПЛИМЕНТЫ ОТ РЕСТОРАНОВ ЭТНОПАРКА
Настоящий праздник вкуса: разные рестораны ЭТНОМИРа будут угощать 
своих гостей уникальными блюдами.

12:00-16:00



Выставки и турниры
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ЧЕМПИОНАТ ПО ФРИСБИ
Фрисби, или летающий диск, у многих ассоциируется исключительно с 
подвижными играми на улице. Между тем это не просто развлечение, 
а полноценный вид спорта – со своими правилами, нюансами и 
техническими сложностями. Умеете? Готовы сразиться?

11:00-13:45

• напротив лесного лабиринта «Дебри»

• Малая сцена

ВЫСТАВКА «АРТ-ДАРТС»
Это уникальная выставка, в которой может поучаствовать каждый 
гость парка. Кидая дротики в холст, вы создаёте настоящую картину. 
Такую картину вы не сможете нарисовать больше нигде! Созданное 
произведение искусства вы сможете забрать с собой или оставить 
на нашей выставке!

11:00-13:45

Лекции

• площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»

12:00-13:00 

ЛЕКЦИЯ ПО ПСИХОЛОГИИ
Узнаете, как улучшить качество своей жизни, наладить отношения с 
окружающими, достичь гармонии внутри себя. По окончании 
лекции у вас будет возможность лично пообщаться с психологом 
Анастасией Саратовцевой.!

13:00-14:00
ПРОГРАММА «ДИАЛОГ С ПРИРОДОЙ»
Эта программа включает в себя лекцию о мире растений и 
несколько последовательных и интерактивных мастер-классов:

лекция «Осознанное травничество и фитотерапия как эффективные 
методы интеграции человека и природы. Принцип симбиоза – 
модель устойчивого развития»;
фито-экскурсия и мастер-класс по осознанному взаимодействию с 
лесом и бережному сбору лекарственных растений;
мастер-класс по приготовлению фиточаев «Целебный нектар»;
мастер-класс по изготовлению тибетских благовоний «Путь 
аромата»;
мастер-класс по приготовлению натуральной косметики 
«Прикосновение природы».
• площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»

10 
августа

Суббота

15:00-16:45

• павильон «Австралия и Океания»

ГОНГ-ТЕРАПИЯ
Вибрации гонга – как мощнейший водопад энергии – очистят и 
оживят каждую вашу клеточку, растворят всё ненужное, отжившее. 
Вы отпустите все размышления о прошлом и будущем, уберёте 
напряжение, настроите сознание на тонкое восприятие ощущений. 
Почувствуете себя обновлённым, глубоко отдохнувшим и 
наполненным!

16:30

Вечерняя и концертная программа

• площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»

ДНЕВНОЙ КОНЦЕРТ
В программе концерта: зажигательные переплясы и народные 
песни в современной обработке, индийские танцы, номера с 
барабанной музыкой и многое другое.

 14:00-15:00

• Малая сцена (при неблагоприятных погодных условиях – площадь
Дружбы народов, павильон «Вокруг света»)

ВЕЧЕРНИЙ КОНЦЕРТ
Каждая песня в народе имеет свой смысл, каждый танец 
предназначен для своего события. Песней и танцем мы 
общаемся с природой, выражаем благодарность, сохраняем 
свою силу и передаём её следующим поколениям. Встречайте 
оригинальные номера от наших артистов!

 18:00-19:00

15:00-16:45



22:00-23:30

ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА
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Вечерняя и концертная программа
ТРАДИЦИОННЫЙ КОСТЁР
На этом вечернем мероприятии вы познакомитесь с обрядами, связанными с очищением огнём, ну и просто 
хорошо проведёте время у живого огня в дружной компании.

МУЗЫКАЛЬНЫЙ ВЕЧЕР
Если погода нам позволит, то это будет такой атмосферный опен-эйр в тёмное время суток, 
если нет – то уютный концерт в павильоне «Вокруг света». В любом случае желаем вам 
насладиться харизмой наших талантливых артистов!

КИНОПОКАЗ Приглашаем на кинопоказ фильма «Осознанное потребление». Фильм-рассуждение о
разумном использовании ресурсов. Этот спокойный фильм настроит вас на правильные, созидательные 
рассуждения о сохранении своей энергии.

• площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»

21:00-22:00 

19:00-20:00 

• Малая сцена

13:00

ЭКСКУРСИЯ «МУДРОСТЬ НАРОДНАЯ»  Вспомним пословицы и поговорки, которые учат, как
жить в обществе, как относиться к людям, какие черты характера в себе нужно воспитывать, а какие 
искоренять. Мы покажем на примерах, как похожи пословицы разных народов, поскольку все народы 
объединяет патриотизм, честь, разум, дружба и уважение друг к другу.

• вологодская изба, этнодвор «Музей русской печи»

14:00

ЭКСКУРСИЯ «МУДРЕЦЫ МИРА О ЗДОРОВЬЕ»
Сегодня мы поговорим о самом ценном, что есть у человека – его жизни и его здоровье! «Здоровье 
дороже золота» – всем известный афоризм, который приписывают великому Уильяму Шекспиру. Сократ 
говорил: «Если человек сам следит за своим здоровьем, то трудно найти врача, который знал бы лучше 
полезное для его здоровья, чем он сам». Словом, каждый – сам кузнец своего здоровья! Сегодня мы 
обратимся к мудрости великих, чтобы направить свои мысли в русло здоровья и процветания.

• у павильона № 4 «Гималайский дом»

10 
августа
Суббота

• Малая сцена (при неблагоприятных погодных условиях – площадь
Дружбы народов, павильон «Вокруг света»)

КОСТРОВЫЕ ГУЛЯНЬЯ
Яркая танцевальная программа у костра: наслаждайтесь музыкой и танцуйте до самой 
ночи!

22:00-23:00

• Малая сцена

Экскурсии



ПРОГРАММА ДНЯ
Посещение мероприятий входит в стоимость билета

В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

место проведения активности
*сбор группы

10:00__«Родословная вещей: история самовара», экскурсия___________________проведение в смоленской избе, МРП 
Самовар - символ семейного очага, уюта и дружеского общения. На программе узнаем историю происхождения самовара, 
познакомимся с разнообразием видов, особенностями устройства и самых известных самоварных фабриках России. 
10:00___«Родословная вещей: история утюга», интерактивная программа_____проведение в поволжской избе, МРП 
Сегодня без утюга не обходится ни одна хозяйка. Но знаете ли вы, какой долгий путь прошёл этот бытовой предмет, прежде 
чем обрести современный облик? Вас ждёт увлекательный рассказ об истории появления и трансформации всем 
привычного прибора с демонстрацией самых разных старинных утюгов. 
10:00___«Жили-были»_____________________________________________________проведение в костромской избе, МРП 
В ходе экскурсии гости узнают, как раньше жила семья из 10-12 человек в одной избе площадью 20 кв. м. Как сохраняли лад 
в семье? Где спали? Как ели? Кто такие «большак» и «большуха»? 
11:00; 14:00; 17:00___«Вокруг света за 60 минут», интерактивная экскурсия_________________*Дом Китая, павильон №8 
Предлагаем совершить путешествие от Японии до Африки или от Австралии до Америки. Уже сами фасады домов начинают 
рассказ о стране, ну а если вы захотите узнать о ней больше, достаточно переступить порог, и вас окружат предметы быта и 
звуки далёких стран. 
11:30___«Родословная вещей: чудесные лапоточки»_________________________проведение в костромской избе, МРП 
Сегодня лапти можно причислить к вещам ушедшего века, между тем, древнее ремесло забывать не стоит. Узнаем о 
технологиях плетения и о необходимых навыках для владения этим ремеслом, о том, среди каких народов были 
распространены лапти, а также вспомним все то устное творчество, что сложилось вокруг этого интересного вида обуви. 
11:30; 16:00___«Открываем ЭТНОМИР», обзорная экскурсия по парку_____________________*Дом Китая, павильон №8 
Путешествие по Улице Мира, избам Музея русской печи, славянским хуторам, Культурному центру Индии и другим 
уникальным объектам парка знакомит с экспонатами, рассказывающими о быте,традициях, верованиях народов Земли. 
13:00___«Мудрость народная», интерактивная экскурсия______________________проведение в вологодской избе, МРП 
Вместе с гостями вспомним пословицы и поговорки, которые учат, как жить в обществе, как относится к людям, какие черты 
характера в себе нужно воспитывать, а какие искоренять. 
13:00__«В каждой сторонке своя избенка», обзорная экскурсия по Музею русской печи_____________*у большой печи 
Приглашаем совершить небольшое путешествие по регионам России и заглянуть в традиционные избы Севера и Юга нашей 
страны. Мудрость народная в традиционном зодчестве определяла высоту, ширину, убранство и устройство избы. Обо всех 
особенностях уникального зодчества европейской части России и приметах быта. 
14:00__«Мудрецы мира о здоровье»__________________________________________*Гималайский дом, павильон №4 
Сегодня мы обратимся к мудрости Великих, чтобы направить свои мысли в русло здоровья и процветания, а значит – 
счастья

ЭКСКУРСИИ

10 августа 
суббота

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи

День открытых дверей в поселке «МИР»

11:00-12:00___Сбор гостей в павильоне №1 «Океания».
12:00-12:10___Выступление мастера горлового пения.
12:10-14:00___Прогулочная экскурсия по территории посёлка, осмотр участков, домов и 
апартаментов.



10 августа 
суббота

ПРОГРАММА ДНЯ
Посещение мероприятий входит в стоимость билета

В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

ЭКСКУРСИИ место проведения активности
*сбор группы

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи

ними играть. 

 14:00___«Загадки простых вещей», интерактивная экскурсия___________________проведение в вологодской избе, МРП 

В ходе экскурсии гости программы откроют для себя знакомый и незнакомый мир наших предков. Скальня и крупорушка, 

кочедык и сенник, поставец и причелина сто лет назад были знакомы и взрослым, и детям. Экскурсантам предстоит найти 

эти и многие другие предметы в избе и узнать об их назначении.

15:00__«Мыльня, щелок и пупошники», интерактивная программа____________проведение в вологодской избе, МРП 

Узнаем о целительных растения, о свойствах печного дыма, древесной золы и секретах врачевания на Руси.

15:30___«Матушка-печка», интерактивная экскурсия__________________________проведение в костромской избе, МРП 

Во время экскурсии вы познакомитесь с устройством русской печи, удивитесь, насколько велика была её роль в жизни 

славян.

15:30___«Удивительная Индия»_________________________________________*Гималайский дом, павильон №4 

Культурный центр открывает свои удивительные врата в мир красоты и чудес Индии. Красота всех штатов в одном центре. 

Во время интерактивной программы гости примерят традиционные индийские одежды и загадают желание под 

священным баньяном.

15:30__«Игры и забавы», интерактивная программа__________________________проведение в поволжской избе, МРП 

Какие же игры и забавы были у наших славянских предков? Заглянем в наш волшебный сундучок и поиграем с кубарем, 

закидушкой, калечиной-малечиной, богородскими игрушками. Гости знакомятся со старинными народными игрушками и 

пробуют с ними играть.

16:00___«Горловое пение сибирских кочевников»______________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 

Интерактивная программа. На программе вы окунётесь в богатый музыкальный мир кочевой культуры. Узнаете, как на 

комусе (варгане) можно было изображать звуки природы. Услышите, как алтайские сказители владели горловым пением и 

исполняли традиционные сказания в юрте или возле костра. 

16:30___«Хутор-хуторок», обзорная экскурсия по хуторам_______________________________________*Музей «Украина» 

Богатая экспозиция музеев Украины и Белоруссии наглядно представляет особенности быта и традиций, которые прошли 

сквозь века: петриковская роспись, уникальные вышивки, традиционные костюмы, коллекция музыкальных инструментов, 

гумно, старинный ткацкий станок. 

17:00___«Посиделки у печи»_____________________________________________проведение в вологодской избе, МРП 

Приглашаем вас в избу к тёплой печке послушать об устройстве русской избы, о традициях русских посиделок. Вспомним 

пословицы и поговорки, поищем в избе ответы на загадки. Возродим вместе традиции русских посиделок!

17:00___«Родословная вещей: история утюга», интерактивная программа________проведение в поволжской избе, МРП 

Сегодня без утюга не обходится ни одна хозяйка. Но знаете ли вы, какой долгий путь прошёл этот бытовой предмет, 

прежде чем обрести современный облик? Вас ждёт увлекательный рассказ об истории появления и трансформации всем 

привычного прибора с демонстрацией самых разных старинных утюгов. 

17:30___«Мастер-класс по игре на алтайских музыкальных инструментах»__Дом Центральной Америки, павильона № 8 

Один из таких инструментов - это комус или на русском языке варган. Удивительный инструмент с одной струной, где при 

игре возможно изображать животных. Поучимся извлекать несколько голосов одновременно. атами, рассказывающими о 

быте,традициях, верованиях народов Земли, что даёт гостям яркое представление о мире. 



ПРОГРАММА ДНЯ
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ВЕЧЕРНИЕ ПРОГРАММЫ

место проведения активности 
*сбор группы

18:00__«Матушка-печка», интерактивная экскурсия__________________________проведение в костромской избе, МРП 
Во время экскурсии вы познакомитесь с устройством русской печи, удивитесь, насколько велика была её роль в жизни 
славян.
18:30___«Игры и забавы», интерактивная программа__________________________проведение в поволжской избе, МРП 
Какие же игры и забавы были у наших славянских предков? Заглянем в наш волшебный сундучок и поиграем с кубарем, 
закидушкой, калечиной-малечиной, богородскими игрушками. Гости знакомятся со старинными народными игрушками и 
пробуют с ними играть. 
19:00___«Музыкальные традиции Горного Алтая»_______________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Хранитель культуры приглашает вас в чарующий мир традиционных инструментов Горного Алтая. Он расскажет о 
некоторых духовых инструментах, сделанных из борщевика (шоор, тумчук шоор). Познакомит вас с топшууром -
двухструнном инструментом, сделанном из кедра со струнами из конского волоса.  
20:15-20:45__«Вечер у костра с хранителем», музыкальная программа______________*сбор в кафе «Мудрый кочевник»
Вас ждет незабываемая встреча с музыкальным искусством Сибири. 

10 августа 
суббота

МАСТЕР-КЛАССЫ

10:00-20:00__«Искусство для сердца»_____________________________________________________Океания, павильон №1
Интерактивная выставка бенгальской живописи и графики. Выставка работ Шри Чинмоя (оригиналы), мастер-классы, 
семинары, арт-терапия.
11:00; 15:00__Мастерская «Кут»: «Обережный значок» или «Значок на рюкзачок»_________________белорусский хутор 
Сделать значок своими руками - это увлекательное занятие для детей и взрослых и память об интересной поездке 
(вместимость до 8 человек).
15:00__Мастерская «Домик души»: «Звездочка ясная»_____________________________________кубанская мазанка, МРП 
На мастер-классе мы с вами будем моделировать неповторимую поделку - домик фантазий и творчества. Вас обязательно 
будет сопровождать заряд бодрости и позитива! (вместимость 10-12 человек).
12:00___Мастерская «Народные промыслы»: «Народная игрушка»_____________________________уральская изба, МРП 
На мастер-классе гости не только изготовят памятный сувенир, но познакомятся с традициям и правилами изготовления 
игрушек, узнают об обрядной составляющей народных кукол, об их роли в жизни семьи и огромном значении для
самых маленьких домочадцев (вместимость 10-12 человек). 
12:00; 15:00__Мастерская в доме США_____________________________________________________Дом США, павильон 9 
Мастерим своими руками необычные амулеты индейцев. А какой будет ваш амулет, вы определите сами (вместимость 
10-12 человек).
16:00__Мастерская «Домик души»: «Ежик Жорик»______________________________________кубанская мазанка, МРП
Приглашаем вас пофантазировать и сотворить из картона и ниток своего сказочного ежика Жорика. Жорик -смелый, добрый
и запасливый еж. Он готов для вас стать оберегом, приносящим мир и добро(вместимость10-12 человек).
16:00___Мастерская «Народные промыслы»: «Вышивка изонитью. Яблоко»___________________уральская изба, МРП
Познакомимся с техникой изографики и создадим милую картинку для вашего дома (вместимость 10-12 человек).
17:00___Мастерская «Народные промыслы»: «Крупеничка на достаток в доме»__________________уральская изба, МРП
Этот оберег делали из зерна нового урожая в конце лета или осенью специально для того, чтобы зерно и хлеб в доме не
переводились, чтобы семья жила в достатке.
17:00___Мастерская «Домик души»: «Звездочка ясная»___________________________________кубанская мазанка, МРП 
На мастер-классе мы с вами будем моделировать неповторимую поделку - домик фантазий и творчества. Вас обязательно 
будет сопровождать заряд бодрости и позитива! (вместимость 10-12 человек).



ПРОГРАММА ДНЯ

МУЗЕИ, ЭКСПОЗИЦИИ

10:00-17:30_Культурный центр Индии____________________________________этнодвор «Страны Южной Азии» 

10:00-19:00_Культурный центр Республики Союз Мьянма_______________________территория павильона № 3 

10:00-17:00_Татарское подворье (экспозиция дома)__________________________центральная территория парка 

10:00-22:00_«Великие люди мира», уличная галерея___________входная зона парка, между павильонами № 6,7 

10:00-22:00_«Культура. Код. Камень», уличная галерея________________территория между павильонами № 6,7 

10:00-22:00_«Путешествие по России», уличная галерея__________________северный фасад павильона № 7,8,9 

10:00-17:30_Музей СССР, экспозиция 50-80-х годов ХХ века _______________павильон № 6, «Центральная Азия»  

11:00-17:00_Музей камней и минералов________________________________________ входная зона павильона №7  

10:00-20:00_Музей «Куклы народов мира»______________________________________входная зона павильона № 7  

10:00-22:00_Музей под открытым небом __________________________этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток»

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ (платные)

10:00-19:00_Лесной лабиринт «Дебри» _______________________________________________перед Парком Динозавров 

10:00-20:00_Парк динозавров ___________________________________________________________за лабиринтом «Дебри»  

10:00-18:00_Вольер хаски ___________________________________________этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток»  

10:00-18:00_Этноферма _____________________________________________ этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток»   

12:00-18:00_Чудесный мир пушистых котожителей____________________________________________Котодом «ЭтноКот» 

10:00-18:00_ Мастерская «Народные промыслы» _____________________________________________уральская изба, МРП 

10:00-18:00_Мастерская в Доме США ___________________________________________________Дом США, павильон № 9 

10:00-18:00_«Мастерская Кота Филиуса»_____________________________________Дом Норвегии, Швеции, павильон №9 

10:00-18:00_Мастерская по росписи медовых пряников _____________________________________домик пасечника, МРП 

11:00-18:00_ Зоодом «Кобры-мобры» (расписание на домике) ____________________________________этнодвор Сибири 

11:00-19:00_Консультация нумеролога_______________________________________Дом Австралии, Океании павильон № 8

10:00-18:00_Мастерская в Доме США ____________________________________________Дом США, павильон № 9 

10:00-18:00_Мастерская по росписи медовых пряников ______________________________домик пасечника, МРП 

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи

Посещение музеев и экспозиций входит в стоимость билета

10 августа 
суббота
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