
ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА

Навруз 

11:00-14:00
15:00-17:00

АКТИВНЫЙ ОТДЫХ

Приветствие от Ходжи Насреддина Ходжа Насреддин – один из главных символов и герой
праздника в ЭТНОМИРе. На Наврузе у вас будет возможность повстречаться с легендарным мудрецом и 
получить от него напутствие на будущее.

• Аллея скульптурных композиций

Казахские народные игры Наурызные забавы Казахстана – в ЭТНОМИРе. Поиграем, например, в
«Асык Ату» (выбиваем асыки, проявляя стратегическое мышление и ловкость), «Жаяу тартыс» (поборемся, 
чтобы выявить самого сильного игрока), «Тартысу» (командная игра по перетягиванию скалки).

• Около большой сцены

Узбекские народные игры Как всегда – весело и активно проводим время на свежем воздухе, играем
и соревнуемся в ловкости. Попробуйте себя в таких играх, как «Ким олади е» или «Лянга»!

• Этнодвор «Музей Русской печи»

Посадка деревьев Приглашаем вас присоединиться к замечательной традиции и посадить
дерево в честь Навруза! Это считается благим знаком, приносящим удачу и процветание. Станьте частью 
этого вдохновляющего события, внесите свой вклад в озеленение и поддержание светлых древних 
обычаев!

• парковое пространство между скульптурной композицией «Четыре
мудреца» и комплексом апартаментов «Дао»

Татарские народные игры Начнём с игры «Зелёный платочек», где участники продемонстрируют
свои танцевальные навыки. Далее вас ждёт игра «Йозек», где веселье продолжится в большом кругу. 
Обязательно примите участие в игре «Тюбетейка» и командных играх «Ал кирәк, гөл кирәк» и «Урта казык».

• Татарское подворье

Исполнение индийской музыки В Культурном центре Индии в ЭТНОМИРе царит особая
атмосфера: музыка наполняет пространство теплом умиротворения. Мелодии, исполняемые на 
традиционных индийских инструментах, идеально сочетаются с практикой йоги. Во время мастер-класса по 
мехенди музыка обостряет чувства, позволяя сосредоточиться на каждом движении и каждой линии. А в 
момент примерки сари мелодии становятся фоновой нитью, связывающей различные элементы культуры –
от узоров на тканях до узоров на пальцах. Традиции, творчество и внутренний покой!

• Культурный центр Индии

11:00-14:00
15:00-17:00

11:00-14:00
15:00-17:00

Начало 15:00
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11:00-14:00
15:00-17:00

11:00-14:00
15:00-17:00

Притчи с Ходжой Насреддином Основная черта легендарного Ходжи Насреддина –
выходить из любой ситуации победителем с помощью слова. Общаемся, острословим, слушаем 
поучительные истории, играем в народные игры!

11:00-12:00, 
13:00-14:00, 
15:00-16:00, 
16:00-17:00 • Дом Таджикистана, павильон «Вокруг света»



КУЛИНАРНО-ДЕГУСТАЦИОННЫЕ ПРОГРАММЫ

ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА

Навруз 

Угощения «Хафт Син» Встречаем гостей ЭТНОМИРа угощениями! По иранским традициям
праздничные угощения на Навруз: сладости, орехи, сухофрукты и другие лакомства.
• Аллея скульптурных композиций

11:00-14:00
15:00-17:00

Дегустация пахлавы Пахлава – сладкое угощение на Навруз. Каждый кусочек этого лакомства
раскрывает богатство вкусов и ароматов, перенося вас в мир восточных наслаждений. Пробуйте!
• Дом Таджикистана, павильон «Вокруг света»

11:00-14:00
15:00-17:00

Угощение сумаляком Сумаля́к – традиционное блюдо иранских и тюркских народов, которое принято
готовить на Навруз. Весь процесс занимает до 10 дней и сопровождается песнями и весельем. Блюдо готовят 
из проросших зёрен пшеницы, добавляя орехи (а ещё камешки – для предотвращения пригорания). Готовый 
сумаляк карамельного цвета и густой консистенции раздают всем соседям и друзьям, принося радость и 
единство в праздничные дни.
• напротив кафе «Этномир», павильон «Вокруг света»

11:00-14:00
15:00-17:00

МАСТЕР-КЛАССЫ
Мастер-класс по медитации Подготовка к празднованию Навруза в Северной Индии включает
важную часть – очищение своего дома и разума от всего ненужного. Опытные преподаватели на нашем 
мастер-классе помогут вам успокоить разум и привести мысли в порядок, освободиться от тревог и обрести 
внутреннюю гармонию.
• Культурный центр Индии

11:00-14:00
15:00-17:00

Мастер-класс по росписи «Мехенди» Во время занятия можно узнать тонкости нанесения хны на
тело и изучить традиционные узоры. Под руководством опытного наставника каждый участник мастер-класса 
создаст уникальный дизайн рисунка.
• Культурный центр Индии

11:00-14:00
15:00-17:00

Примерка традиционного сари Феерия ярких тканей и утончённых узоров позволяет ощутить
красоту и грацию этого наряда. Искусное драпирование подчёркивает линии тела, создавая элегантный и 
изысканный образ. Каждое сари хранит в себе уникальную историю, отражая культуру и наследие своего 
региона. Надевая сари, будто становишься частью многовековой традиции, которую с гордостью передают из 
поколения в поколение.
• Культурный центр Индии

11:00-14:00
15:00-17:00

Мастер-класс по созданию куклы «Навруз» Эта куколка – отличный сувенир на
память о празднике «Навруз» в ЭТНОМИРе! Она символизирует начало нового года и весеннее возрождение. 
Мастерим от души, каждая куколка будет неповторима!
• у дома стран Балканского полуострова, павильон «Вокруг света»

11:00-14:00
15:00-17:00

Юрта своими руками Популярной поделкой на праздник «Навруз» считается юрта – каркасное 
сооружение с войлочным покрытием, которое использовалось древними кочевниками как переносное 
жилище. Создадим сувенир из разных материалов: деревянных или пластиковых палочек, листьев, фетра, 
ткани.
• у дома стран Балканского полуострова, павильон «Вокруг света»

11:00-14:00
15:00-17:00

Украшение из бисера Осваиваем различные техники плетения из бисера, учимся работать с нитками
и иголками. В процессе мастер-класса каждый участник создаст яркое украшение из бисера, которое, мы 
уверены, станет отличным сувениром на память о Наврузе в ЭТНОМИРе!
• Дом Беларуси и Украины, павильон «Вокруг света»

11:00-14:00
15:00-17:00

23 
марта

Воскресенье 



КОНЦЕРТНЫЕ И ВЕЧЕРНИЕ ПРОГРАММЫ
Дневной концерт Приглашаем вас на концерт, посвящённый празднику «Навруз»! На сцене с песнями и
танцами выступят талантливые артисты, заслуживающие ваших аплодисментов!

• площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»

14:00-15:00

15:00

14:00

ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА

Навруз 

ПРАЗДНИЧНЫЕ ЭКСКУРСИИ
Экскурсия «Семь костров Навруза» Приглашаем вас вместе с нами погрузиться в мир праздника
весеннего обновления и равноденствия, праздника нового года по астрономическому солнечному календарю 
у иранских и тюркских народов. Навруз – «новый день»! Навруз-байрам широко отмечается уже несколько 
тысяч лет во многих странах от Ирака до Пакистана, от Индии до Казахстана. И везде он имеет свои 
неповторимые красивые традиции. Сжигание травы, обряд «Хафт син», обычай «Навруз-пайы» – об этом и 
многом другом на нашей экскурсии.

• у Дома Таджикистана, павильон «Вокруг света»

11:30; 15:00

Экскурсия «Дом без углов» Экскурсия проходит в традиционном жилище кочевников Центральной
Азии и Юга Сибири – юрте. В качестве дорогих гостей участники программы побывают в удивительном 
жилище – доме без углов, узнают, почему юрта круглая, услышат об уникальных свойствах войлока, научатся 
правильно входить в юрту и сидеть в ней, познакомятся с древними традициями кочевников, ощутят теплоту и 
гостеприимство этого дома.
• киргизская юрта, павильон «Вокруг света», 2-й этаж

13:30

23 
марта

Воскресенье 



10:00__«Дом без углов»_______________________________________________киргизская юрта, 2-й этаж павильона № 8 
Экскурсия проходит в традиционном жилище кочевников Центральной Азии и Юга Сибири – юрте. В качестве дорогих 
гостей участники программы побывают в удивительном жилище – доме без углов, познакомятся с древними традициями 
кочевников, ощутят теплоту и гостеприимство этого дома.
10:00__«Загадки простых вещей», интерактивная экскурсия___________________проведение в вологодской избе, МРП 
В ходе экскурсии гости программы откроют для себя знакомый и незнакомый мир наших предков. Скальня и крупорушка, 
кочедык и сенник, поставец и причелина сто лет назад были знакомы и взрослым, и детям. Экскурсантам предстоит найти 
эти и многие другие предметы в избе и узнать об их назначении.
10:00__«Матушка-печка», интерактивная экскурсия_________________________проведение в костромской избе, МРП 
Во время экскурсии вы познакомитесь с устройством русской печи, удивитесь, насколько велика была её роль в жизни 
славян.
10:00___«Сказительское искусство горного Алтая»______________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Интерактивная программа. Завораживающий звук горлового пения, невероятного по звучанию и уникального по технике 
исполнения, в сочетании с героическими эпосами и сказаниями погружает в мир богатой духовной культуры народов 
Алтая.
11:00__«Вокруг света за 60 минут», интерактивная экскурсия____________________________*Дом Китая, павильон №8 
Предлагаем совершить путешествие от Японии до Африки или от Австралии до Америки. Уже сами фасады домов 
начинают рассказ о стране, ну а если вы захотите узнать о ней больше, достаточно переступить порог, и вас окружат 
предметы быта и звуки далёких стран.
11:30___«Открываем ЭТНОМИР», обзорная экскурсия по парку___________________________*Дом Китая, павильон №8 
Путешествие по Улице Мира, избам Музея русской печи, славянским хуторам, Культурному центру Индии и другим 
уникальным объектам парка знакомит с экспонатами, рассказывающими о быте,традициях, верованиях народов Земли, 
что даёт гостям яркое представление о мире.
11:30__«Музыка и быт кочевых народов Сибири», интер-ная экскурсия____Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Интерактивная программа. В качестве дорогих гостей участники познакомятся с древними традициями и бытом 
кочевников.
11:00__«Чудеса Индии»______________________________________________________*Гималайский дом, павильон №4 
Культурный центр открывает свои удивительные врата в мир красоты и чудес Индии. Красота всех штатов в одном центре. 
Во время интерактивной программы гости примерят традиционные индийские одежды и загадают желание под 
священным баньяном!
12:00___Демонстрационный гончарный мастер-класс____________________________Дом Ирана, Ирака, павильон №8
12:30__«В каждой сторонке своя избенка», обзорная экскурсия по Музею русской печи____________*у большой печи 
Приглашаем совершить небольшое путешествие по регионам России и заглянуть в традиционные избы Севера и Юга 
нашей страны. Мудрость народная в традиционном зодчестве определяла высоту, ширину, убранство и устройство избы. 
Обо всех особенностях уникального зодчества европейской части России и приметах быта пойдет речь.
13:00___«Матушка-печка», интерактивная экскурсия_________________________проведение в костромской избе, МРП 
Во время экскурсии вы познакомитесь с устройством русской печи, удивитесь, насколько велика была её роль в жизни 
славян.
14:00___«Встреча весны у народов мира»_____________________________________________*Дом Китая, павильон №8 
Узнаем как отмечают в Японии День любви к природе, в Китае - Праздник весны, в Мьянме - Праздник воды, в Индии -
праздник красок Холи, а также увидим самые необыкновенные чучела Маслениц - балканскую Мартеницу, польскую 
Мажанну, украинского Корявого деда, швейцарского Боджа и австрийского Функена, немецкого Нубеля и Соломенного 
рыцаря из Великобритании.

ПРОГРАММА ДНЯ

место проведения активности
*сбор группы

Посещение мероприятий входит в стоимость билета
В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи

23 марта 
воскресенье

ЭКСКУРСИИ



ПРОГРАММА ДНЯ
Посещение мероприятий входит в стоимость билета

В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

место проведения активности
*сбор группы

14:00__«Горловое пение сибирских кочевников»_______________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Интерактивная программа. На программе вы окунётесь в богатый музыкальный мир кочевой культуры. Узнаете, как на 
комусе (варгане) можно было изображать звуки природы. Услышите, как алтайские сказители владели горловым пением и 
исполняли традиционные сказания в юрте или возле костра.
15:00___«Игры и забавы», интерактивная программа________________________проведение в поволжской избе, МРП 
Какие же игры и забавы были у наших славянских предков? Заглянем в наш волшебный сундучок и поиграем с кубарем, 
закидушкой, калечиной-малечиной, богородскими игрушками. Гости знакомятся со старинными народными игрушками и 
пробуют с ними играть.
15:00___«Открываем ЭТНОМИР», обзорная экскурсия по парку___________________________*Дом Китая, павильон №8 
Путешествие по Улице Мира, избам Музея русской печи, славянским хуторам, Культурному центру Индии и другим 
уникальным объектам парка знакомит с экспонатами, рассказывающими о быте,традициях, верованиях народов Земли, что 
даёт гостям яркое представление о мире.
15:30___«Культура и быт славян»____________________________________________проведение в вологодской избе, МРП 
В ходе экскурсии гости узнают, как раньше жила семья из 10-12 человек в одной избе площадью 20 кв. м. Как сохраняли 
лад в семье? Где спали? Как ели? Кто такие «большак» и «большуха»?
15:30__Мастер-класс по игре на алтайских музыкальных инструментах»___Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Один из таких инструментов - это комус или на русском языке варган. Удивительный инструмент с одной струной, где при 
игре возможно изображать животных. Поучимся извлекать несколько голосов одновременно.
16:30___«Встреча весны у народов мира»_____________________________________________*Дом Китая, павильон №8 
Узнаем как отмечают в Японии День любви к природе, в Китае - Праздник весны, в Мьянме - Праздник воды, в Индии -
праздник красок Холи, а также увидим самые необыкновенные чучела Маслениц - балканскую Мартеницу, польскую 
Мажанну, украинского Корявого деда, швейцарского Боджа и австрийского Функена, немецкого Нубеля и Соломенного 
рыцаря из Великобритании.
16:30___«Путешестиве по Азии», интерактивная экскурсия_______________________*Гималайский дом, павильон №4 
Экскурсанты пройдут через пустыни Центральной Азии, побывают в горном Непале, легендарной Индии, увидят Китай, 
Корею, Японию и даже доберутся до стран Юго-Восточной Азии.
17:00___«Лучина, светец, печь»_____________________________________________проведение в вологодской избе, МРП 
В зимний день будем говорить об эволюции осветительных приборов. А также узнаем, почему в древности, Средние века и 
Новое время у людей разнилось отношение к свету и его источнику: от культа огня до понятия эстетики и гармонии света. 
17:00__«Вокруг света за 60 минут», интерактивная экскурсия____________________________*Дом Китая, павильон №8 
Предлагаем совершить путешествие от Японии до Африки или от Австралии до Америки. Уже сами фасады домов начинают 
рассказ о стране, ну а если вы захотите узнать о ней больше, достаточно переступить порог, и вас окружат предметы быта и 
звуки далёких стран.
17:00___«Музыкальные традиции Горного Алтая»______________________Дом Центральной Америки, павильона № 8
Хранитель культуры приглашает вас в чарующий мир традиционных инструментов Горного Алтая. Он расскажет о
некоторых духовых инструментах, сделанных из борщевика (шоор, тумчук шоор). Познакомит вас с топшууром -
двухструнном инструментом, сделанном из кедра со струнами из конского волоса.
18:00___«Игры и забавы», интерактивная программа________________________проведение в поволжской избе, МРП 
Какие же игры и забавы были у наших славянских предков? Заглянем в наш волшебный сундучок и поиграем с кубарем, 
закидушкой, калечиной-малечиной, богородскими игрушками. Гости знакомятся со старинными народными игрушками и 
пробуют с ними играть.
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ПРОГРАММА ДНЯ

МУЗЕИ, ЭКСПОЗИЦИИ

10:00-17:30_Культурный центр Индии____________________________________этнодвор «Страны Южной Азии» 

10:00-19:00_Культурный центр Республики Союз Мьянма_______________________территория павильона № 3 

10:00-17:00_Татарское подворье (экспозиция дома)__________________________центральная территория парка 

10:00-22:00_«Великие люди мира», уличная галерея______________входная зона парка, между павильонами № 6,7 

10:00-20:00_Выставка «Великие Учителя человечества»____________павильон №1, «Австралия и Океания», 1-й этаж

10:00-22:00_«Культура. Код. Камень», уличная галерея________________территория между павильонами № 6,7 

10:00-22:00_«Путешествие по России», уличная галерея__________________северный фасад павильона № 7,8,9 

10:00-17:30_Музей СССР, экспозиция 50-80-х годов ХХ века _______________павильон № 6, «Центральная Азия»  

11:00-17:00_Музей камней и минералов________________________________________ входная зона павильона №7  

10:00-20:00_Музей «Куклы народов мира»______________________________________входная зона павильона № 7  

10:00-20:00_Музей спичек______________________________________________________________павильон № 9 

10:00-22:00_Музей под открытым небом __________________________этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток» 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ (платные)

10:00-19:00_Лесной лабиринт «Дебри» _____________________________________________перед Парком Динозавров 

10:00-18:00_Парк динозавров ________________________________________________________за лабиринтом «Дебри»  

09:00-18:00_Вольер хаски _______________________________________этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток»  

10:00-17:00_Этноферма ___________________________________________ этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток»   

12:00-18:00_Чудесный мир пушистых котожителей__________________________________________Котодом «ЭтноКот» 

10:00-17:00_Мастерская «Кут»________________________________________________________________белорусский хутор

10:00-18:00_Мастерская «Народные промыслы» ___________________________________________уральская изба, МРП 

10:00-18:00_Мастерская в Доме США _________________________________________________Дом США, павильон № 9 

10:00-18:00_«Мастерская Кота Филиуса»___________________________________Дом Норвегии, Швеции, павильон №9 

10:00-18:00_Мастерская по росписи медовых пряников ____________________________________домик пасечника, МРП 

11:00-18:00_ Зоодом «Кобры-мобры» (расписание на домике) ____________________________________этнодвор Сибири 

11:00-19:00_Консультация нумеролога_______________________________________Дом Австралии, Океании павильон № 8 

10:00-18:00_Мастерская в Доме США ____________________________________________Дом США, павильон № 9 

10:00-18:00_Мастерская по росписи медовых пряников ______________________________домик пасечника, МРП 
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