
Праздник «День зимнего 

солнцестояния» 

15:00-16:00

14:30, 16:00

12:00 – 12:30 Истории праздника Макара-санкранти
Узнаем, какие интересные обряды существуют в Индии в период, когда жители радуются 
удлинению светового дня и готовятся к новому жизненному циклу.
❖ Место: Культурный центр Индии

Музыкотерапия
Эта уникальная практика помогает восстановить эмоциональное равновесие и активизировать 
внутренние ресурсы!
❖ Место: Культурный центр Индии, -1-й этаж

11:00-13:00,

15:00-17:00 

11:00 -14:00,

15:00 -17:00

21
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Мастер-класс по медитации «Сахаджа-йога»
Эта практика подойдёт как для начинающих, так и для опытных. Вы научитесь основам сахаджа-
йоги, узнаете о действенных методах расслабления и самопознания, а также получите 
практические навыки, которые пригодятся в повседневной жизни.
❖ Место: Культурный центр Индии, -1-й этаж

11:00-13:00,

15:00-17:00 

11:00-13:00,

15:00-17:00

15:00-17:00

Роспись по телу хной «Мехенди»
Искусство росписи тела с помощью хны пришло с Древнего Востока. Эти рисунки наносятся на 
кожу тонкой кисточкой и способны долго радовать взгляд.
❖ Место: Культурный центр Индии, -1-й этаж

ДУНЧЖИ
Китайский праздник Дунчжи отмечается в день зимнего солнцестояния. Обычно 
приходится на 21 или 22 декабря. Это день с самой длинной ночью в году, с этого момента 
начинается постепенное увеличение светового дня

11:00, 12:00

Игровая программа «Праздник Дунчжи»
Какие обычаи связаны с празднованием Дунчжи? Что принято делать в этот день? Ответы на эти 
и многие другие вопросы вы найдёте на нашей программе. А ещё приглашаем поучаствовать в 
китайских играх.
❖ Место: Дом Китая  павильон «Вокруг света»

11:00-14:00, 
15:00-17:00

МАКАРА-САНКРАНТИ
Макара-санкранти отмечается в Индии 14-15 января, когда Солнце переходит в знак 
Козерога (Макара) и световой день начинает удлиняться. Празднуют с большим размахом, 
со своими обычаями – в зависимости от региона.

Кулинарный мастер-класс «Лепим цзяоцзы»
Традиционные праздничные пельмени на пару. Считается, что их форма напоминает 
древние золотые слитки и привлекает богатство. Будем готовить и угощаться! 
❖ Место: павильон «Центральная Азия», 1-й этаж

Кулинарный мастер-класс «Рисовые клёцки»
На праздник Дунчжи принято готовить круглые рисовые шарики «Тан Юань» и 
устраивать торжественный ужин воссоединения. Это блюдо – символ солнца и единения 
семьи.
❖ Место: павильон «Центральная Азия», 1-й этаж

20
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,
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15:00

12:00 –12:45;
15:00 – 15:45

14:00

Квест «В поисках праздника»
Вам предстоит разгадывать загадки и решать головоломки – в интерактивной форме! Узнаете 
много интересного о праздниках разных народов, чтобы определиться, какой из них, по вашему 
мнению, наиболее запоминающийся.
❖ Место: площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»

Викторина «Самая тёмная ночь»
В течение дня вы узнали о множестве праздников, теперь приглашаем вас на 
викторину, чтобы проверить и закрепить полезную информацию.
❖ Место: конференц-зал, Гималайский дом

18:00

Фаер-шоу
Огненное шоу — это самая наглядная метафора победы света над тьмой. Яркие, мощные 
огненные всполохи в кромешной тьме зимней ночи символизируют момент «перерождения» 
Солнца. 
❖ Место: около Малой сцены

21:00

ЙОЛЬ
С 20 на 21 декабря колесо года делает поворот к удлинению светового дня. Этот переходный 
момент назвали Йоль, что в переводе означает «вращаться», «крутиться», отсылая к повороту 
годового цикла, замкнутого в круг. По другой версии, название праздника связано с Йольмиром –
одним из имён скандинавского бога Одина.

Скандинавские саги
Приглашаем вас на увлекательное интерактивное событие, где в компании йольского кота мы 
разгадаем мифы о борьбе старого и нового солнца, наслаждаясь ароматным чаем.
❖ Место: Дом Германии, павильон «Вокруг света»

ДЕКАБРЯ    
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11:00-14:00, 

15:00-17:00

Вращая колесо Йоля!
Огонь вращающегося колеса на праздник Йоль олицетворяет солнце и его возвращение 
после зимнего солнцестояния. Приглашаем вас посмотреть обряд.
❖ Место: у Татарского подворья

17:30

Мастер-класс «Солнцеворот»
Приходите мастерить Солнцеворот из натурального материала – лыка. А на вечерней 
программе «Сибирский костёр» можно «скормить» огню символ, обменяв на желание 
процветания и удачи в Новом году!
❖ Место: уральская изба, этнодвор «Музей русской печи»

ЗИМНИЙ СОЛНЦЕВОРОТ
Многие страны отмечают праздник зимнего солнцестояния, но как же успеть ощутить 
праздничную атмосферу в каждой культуре? Конечно, стоит заглянуть в наши 
предложенные локации.

Концертная программа «В путь за солнцем»
Большой праздничный концерт от наших артистов – центральное зрелищное событие дня!
❖ Место: площадь Дружбы народов, павильон «Вокруг света»

11:00 
12:00
13:00

Праздник «День зимнего 

солнцестояния» 
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солнцестояния» 

Колядный Весельчак
Наш жизнерадостный шутник обожает ходить по домам в рождественские праздники и рад 
услышать от вас колядки, ведь за них он готов щедро отблагодарить сладкой монетой.
❖ Место: павильон «Вокруг света»

Святочные гадания
Когда на землю спускаются самые длинные ночи года, тонкая завеса между мирами 
приоткрывается, давая шанс заглянуть в будущее. Мы приглашаем вас на древний 
ритуал гадания на свечном воске – тот самый, что веками проводили в зимние Святки.
❖ Место: Дом Беларуси, павильон «Вокруг света»

11:00-14:00

15:00-17:00

ДЕКАБРЯ    
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КОЛЯДА
Славянский праздник Коляда напрямую связан с зимним солнцестоянием. А обряды 
посвящены пробуждению природы, возвращению солнца, очищению и всепрощению: песни, 
танцы, ряженые, угощения, пение колядок…

Мастер-класс «Кукла Коляда»
В уютной избе, в самой гуще историй и традиций, мастерим главную зимнюю куколку из 
лыка – оберег для счастливой семейной жизни, символ благополучия. 
❖ Место: уральская изба, этнодвор «Музей русской печи»

16:30

ПЭГЫТТИ
Под этим названием празднуют день зимнего солнцестояния и, соответственно, начало 
нового года, луораветланы («настоящие люди»), или чукчи. В ночь на 22 декабря на 
небосклоне появляется ритуальная звезда Пэгытти – это событие принято отмечать 
ярко, чтобы год выдался хорошим

Мастер-класс «Сибирская розетка»
Символ солнца и огня – красивое круглое украшение, традиционно изготавливаемое из бисера 
с оторочкой из меха. Приходите мастерить сувенир на память о посещении этнографического 
парка!
❖ Место: Хан-юрта, парк народов Севера, Сибири и Дальнего Востока

11:00
12:00 
13:00

Зимние легенды и игры
Рассказчик ждёт вас у костра, готовый поделиться легендами о зиме и солнце. 
Присоединяйтесь, чтобы насладиться историями и участвовать в сибирских играх.
❖ Место: костровое место рядом с кафе «Мудрый кочевник»

15:00

16:00

Сибирский костёр
Интерактивная вечерняя программа у костра с выступлением шаманов. 
❖ Место: около Малой сцены

20:00
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ЭКСКУРСИИ

Экскурсия «Традиционный календарь славян»
В постоянный круговорот жизни наших предков-славян входило всё, что происходило 
непосредственно с человеком: рождение и взросление, круглогодичная работа и праздники. 
Символическая основа этой цикличности – «солнцеворот», круговорот жизни на протяжении 
года, от зимы с колядками до осени с Праздником урожая, где есть и основные вехи – дни 
весеннего и осеннего равноденствий, зимнее и летнее солнцестояние. Так, вместе с солнцем, и 
пойдём мы по теме нашей экскурсии. Вы узнаете, что такое Гуканье весны, как летом 
праздновали Зажинки и Дожинки, а осенью – Богач; как колядовали на Рождество и гуляли на 
Масленицу. А также познакомитесь с обрядовыми лоскутными куклами, которые 
сопровождали жизнь каждой семьи, узнаете, во что играла молодёжь, коротая зимние и 
летние вечера. 
❖ Место сбора группы: у большой печи, этнодвор «Музей русской печи

Экскурсия «Зимние традиции разных стран и народов мира»
Если задать вопрос: какой праздник в году самый ожидаемый, самый любимый, то 
большинство из нас обязательно ответят: Новый год! Но мало кто при этом задумывается, 
откуда пошла традиция встречи и празднования Нового года и других зимних праздников. Но 
более древним зимним праздником, а в некоторых странах и предшественником праздника 
Нового года, является праздник зимнего солнцестояния. Приходите узнать о том, как отмечали 
и продолжают отмечать этот праздник в разных странах. 
❖ Место сбора: у Дома Китая, павильон «Вокруг света»

11:30

15:00



ПРОГРАММА ДНЯ
Посещение мероприятий входит в стоимость билета

В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

место проведения активности

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи

ЭКСКУРСИИ

10:00___«Мир украинской хаты»_____________________________________________________________музей «Украина» 
«Ласкаво просымо!» – таким традиционным приветствием встречает гостей Музей «Украина». Богатая экспозиция музея 
наглядно представляет особенности быта и традиций, которые прошли сквозь века: петриковская роспись, уникальные 
вышивки, традиционные костюмы, коллекция музыкальных инструментов.
10:00___«Новогодние традиции народов мира»_________________________________сбор у Дома Китая, павильон №8 
Приходите узнать о том, как его отмечают во многих странах и о традициях подготовки к встречи Нового Года.
10:00___«Жили-были»____________________________________________________проведение в вологодской избе, МРП 
В ходе экскурсии гости узнают, как раньше жила семья из 10-12 человек в одной избе площадью 20 кв. м. Как сохраняли 
лад в семье? Где спали? Как ели? Кто такие «большак» и «большуха»?
10:00___«Родословная вещей: история утюга»_______________________________проведение в поволжской избе, МРП 
Сегодня без утюга не обходится ни одна хозяйка. Но знаете ли вы, какой долгий путь прошёл этот бытовой предмет, 
прежде чем обрести современный облик?
12:00___«Сказительское искусство горного Алтая»______________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Интерактивная программа. Завораживающий звук горлового пения, невероятного по звучанию и уникального по технике 
исполнения, в сочетании с героическими эпосами и сказаниями погружает в мир богатой духовной культуры народов 
Алтая.
14:00___«Чудеса Индии», обзорная экскурсия_____________________________сбор в Гималайском доме, павильон №4 
Культурный центр открывает свои удивительные врата в мир красоты и чудес Индии. Красота всех штатов в одном центре. 
Во время интерактивной программы гости примерят традиционные индийские одежды и загадают желание под 
священным баньяном!
13:30___«Музыка и быт кочевых народов Сибири», интер-ная экскурсия___Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Интерактивная программа. В качестве дорогих гостей участники познакомятся с древними традициями и бытом 
кочевников.
15:00___«Открываем ЭТНОМИР», обзорная экскурсия по парку_____________________сбор у Дома Китая, павильон №8 
Путешествие по Улице Мира, избам Музея русской печи, славянским хуторам, Культурному центру Индии и другим 
уникальным объектам парка знакомит с экспонатами, рассказывающими о быте,традициях, верованиях народов Земли, 
что даёт гостям яркое представление о мире.
15:00___«Хутор-хуторок», обзорная экскурсия по хуторам_________________________________сбор у Музея «Украина» 
Богатая экспозиция музеев Украины и Белоруссии наглядно представляет особенности быта и традиций, которые сквозь 
века: петриковская роспись, уникальные вышивки, традиционные костюмы, коллекция музыкальных инструментов, 
гумно, старинный ткацкий станок.
15:30___«Новогодние традиции народов мира»_________________________________сбор у Дома Китая, павильон №8 
Приходите узнать о том, как его отмечают во многих странах и о традициях подготовки к встречи Нового Года.
15:30___«Новогодние традиции народов мира»_________________________________сбор у Дома Китая, павильон №8 
Приходите узнать о том, как его отмечают во многих странах и о традициях подготовки к встречи Нового Года.
15:30___«Семейный лад»__________________________________________________проведение в вологодской избе, МРП 
В небольшой избе уживалось 10-15 человек. Для жителей современного города это кажется невероятным. Как можно 
жить «в тесноте да не в обиде» – без ссор, в мире и в ладу друг с другом?

20 декабря 
суббота
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16:00___«Горловое пение сибирских кочевников»______________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Интерактивная программа. На программе вы окунётесь в богатый музыкальный мир кочевой культуры. Узнаете, как на 
комусе (варгане) можно было изображать звуки природы. Услышите, как алтайские сказители владели горловым пением и 
исполняли традиционные сказания в юрте или возле костра.
17:00___«Дом без углов»_______________________________________________киргизская юрта, 2-й этаж павильона № 8 
Экскурсия проходит в традиционном жилище кочевников Центральной Азии и Юга Сибири – юрте. В качестве дорогих 
гостей участники программы побывают в удивительном жилище – доме без углов, познакомятся с древними традициями 
кочевников, ощутят теплоту и гостеприимство этого дома.
17:00___«Веселые посиделки», интерактивная экскурсия____________________проведение в вологодской избе, МРП 
Приглашаем вас в избу к тёплой печке послушать об устройстве русской избы, о традициях русских посиделок. Вспомним 
пословицы и поговорки, поищем в избе ответы на загадки. Возродим вместе традиции русских посиделок.
17:00___«Родословная вещей: история утюга»_______________________________проведение в поволжской избе, МРП 
Сегодня без утюга не обходится ни одна хозяйка. Но знаете ли вы, какой долгий путь прошёл этот бытовой предмет, прежде 
чем обрести современный облик?
17:00___«Мир белорусской хаты»_____________________________________________________________музей «Беларусь» 
Приглашаем посетить традиционный белорусский хутор! Вы познакомитесь с веночным типом планировки усадьбы, 
узнаете, откуда появилось выражение «Всё замётано», увидите традиционную крестьянскую постройку – гумно.
17:00___«Новогодние традиции народов мира»_________________________________сбор у Дома Китая, павильон №8 
Приходите узнать о том, как его отмечают во многих странах и о традициях подготовки к встречи Нового Года.
17:30___Мастер-класс по игре на алтайских музыкальных инструментах»__Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Интерактивная программа. Один из таких инструментов - это комус или на русском языке варган. Удивительный инструмент 
с одной струной, где при игре возможно изображать животных. Поучимся извлекать несколько голосов одновременно.

 ВЕЧЕРНИЕ ПРОГРАММЫ 

18:30___«Игры и забавы», интерактивная экскурсия_________________________проведение в поволжской избе, МРП 
Какие же игры и забавы были у наших славянских предков? Заглянем в наш волшебный сундучок и поиграем с кубарем, 
закидушкой, калечиной-малечиной, богородскими игрушками. Гости знакомятся со старинными народными игрушками 
и пробуют с ними играть.
19:00-20:00__Музыкальная программа «Музыкальный вечер при свечах с Вероникой Беловой»_______кафе «Тайга» 
Приглашаем провести вечер в живописном ресторане «Тайга» у лесного озера в компании друзей под произведения 
композитора и пианиста Вероники Беловой. Её музыка - не просто композиции в стиле неоклассика, это живые истории, 
наполненные светом и теплом. А визуальное сопровождение концертной программы настраивает слушателя 
проникаться каждой музыкальной фразой! 
19:00__«Музыкальные традиции Горного Алтая»_____________________Дом Центральной Америки, павильона № 8 
Интерактивная экскурсия. Хранитель культуры приглашает вас в чарующий мир традиционных инструментов Горного 
Алтая. Он расскажет о некоторых духовых инструментах, сделанных из борщевика (шоор, тумчук шоор). Познакомит вас 
с топшууром -двухструнном инструментом, сделанном из кедра со струнами из конского волоса.



ПРОГРАММА ДНЯ
Посещение мероприятий входит в стоимость билета

В программе могут быть изменения, уточняйте актуальный вариант в день приезда!

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи

место проведения активностиОТКРЫТЫЕ МАСТЕРСКИЕ 

Гончарная мастерская «Тенгри»

12:00___Демонстрационный гончарный мастер-класс___________________________Дом Ирана, Ирака, павильон №8 

Мастера расскажут о древнем ремесле, о навыках работы с глиной и покажут свои изделия. При желании каждый может 

остаться на индивидуальный мастер-класс и создать свое уникальное глиняное изделие.

Мастерская рисунков на воде «Эбру» 

13:00__Демонстрационный мастер-класс «Неповторимые узоры»_____Дом стран Карибского бассейна, павильон №8 

Искусство эбру имеет древнюю историю. По одной из версий- в 11 веке! Техника рисования заключается в том, что 

художник (а художником эбру может стать каждый!) кисточкой наносит капли краски, которые растекаются по её 

поверхности и смешиваются между собой, образуя причудливые и неповторимые узоры. Готовый рисунок переносят на 

ткань, бумагу или дерево. Мастер наглядно покажет и предложить сделать свой неповторимый рисунок, а каждый 

желающий сможет остаться на индивидуальный мастер-класс.  Количество участников- до 10 человек.

Мастерская в доме США

14:00__Демонстрационный мастер-класс в мастерской в Доме США______________________Дом США, павильон №9 

Дом США в ЭТНОМИРе – богатое экспонатами и историями, живое творческое пространство, открытое для всех гостей 

парка, особенно тех, кто любит мастерить и создавать из бусинок, ткани, лент и прочих представленных для рукоделия 

материалов оригинальные этнические сувениры и украшения. Мастера расскажут вам о культуре индейцев и покажут 

техники изготовления индийских амулетов, который можно создать на индивидуальном мастер-классе.  Количество 

участников- до 10 человек.

20 декабря 
суббота



ПРОГРАММА ДНЯ

МУЗЕИ, ЭКСПОЗИЦИИ

10:00-18:00_Мастерская в Доме США ____________________________________________Дом США, павильон № 9 

10:00-18:00_Мастерская по росписи медовых пряников ______________________________домик пасечника, МРП 

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи

Посещение музеев и экспозиций входит в стоимость билета

10:00-17:30_Культурный центр Индии________________________________________этнодвор «Страны Южной Азии» 

10:00-19:00_Культурный центр Республики Союз Мьянма____________________________территория павильона № 3 

10:00-17:00_Татарское подворье (экспозиция дома)_____________________________центральная территория парка 

10:00-22:00_«Великие люди мира», уличная галерея______________входная зона парка, между павильонами № 6,7 

10:00-21:00_«Великие учителя человечества», выставка________________________________2-й этаж павильона № 8 

10:00-22:00_«Культура. Код. Камень», уличная галерея___________________территория между павильонами № 6,7 

10:00-22:00_«Путешествие по России», уличная галерея_____________________северный фасад павильона № 7,8,9 

10:00-17:30_Музей СССР, экспозиция 50-80-х годов ХХ века __________________павильон № 6, «Центральная Азия»   

10:00-20:00_Музей «Куклы народов мира»______________________________________входная зона павильона № 7  

10:00-20:00_Музей спичек_________________________________________________________________павильон № 9 

10:00-22:00_Музей под открытым небом __________________________этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток» 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ (платные)

10:00-20:00_Лесной лабиринт «Дебри» _________________________________________________перед Парком Динозавров 

1010:00-20:00_Парк динозавров ___________________________________________________________за лабиринтом «Дебри» 

09:00-18:00_Вольер хаски (БЕЗ ОПЛАТЫ)_____________________________________________рядом с котодомом «ЭтноКот» 

10:00-17:00_Этноферма _________________________________________________ этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток» 

10:00-17:00_Мастерская «Кут»________________________________________________________________белорусский хутор 

10:00-18:00_ Мастерская «Народные промыслы» _____________________________________________уральская изба, МРП 

11:00-18:00_Мастерская в Доме США ___________________________________________________Дом США, павильон № 9 

11:00-18:00_Мастерская рисунков на воде «Эбру»______________________Дом стран Карибского бассейна, павильон № 8

10:00-19:00_Мастерская «Роспись по стеклу»____________________________Дом стран Аравийского по-ва, павильон №8

10:00-20:00_«Мастерская Кота Филиуса:создай игрушку»_______________________Дом Норвегии, Швеции, павильон №9 

10:00-18:00_Мастерская по росписи медовых пряников _____________________________________домик пасечника, МРП  

11:00-19:00_Консультация нумеролога_______________________________________Дом Австралии, Океании павильон № 8

20 декабря 
суббота
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