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ИГРА-ВИКТОРИНА «ПРИРОДА» Викторина для тех, кому близка тема экологии, кто любит
приключения и обладает знаниями о нашей планете. Проявите свою эрудицию, отгадывайте загадки и 
решайте головоломки, раскрывайте секреты животного и растительного мира Земли.

ИГРОВАЯ ПРОГРАММА «ВЕСЁЛОЕ ПРИКЛЮЧЕНИЕ» Предлагаем отправиться в весёлое
приключение по миру активных игр вместе с нами. Проверим силу с помощью перетягивания каната, 
ловкость – в запуске фрисби, гибкость – с помощью твистера.

• Главная сцена, справа от гостиницы Подворье

СОРЕВНОВАНИЯ ПО ПОЕДАНИЮ АРБУЗОВ Вам предстоит посоревноваться с другими
участниками в скорости поедания арбузов. Испытайте неповторимые эмоции и ощутите настоящую радость 
от победы – создайте незабываемые воспоминания вместе с нами!

• Сбор на Аллее скульптурных композиций

ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА 

«Вегфест»
АКТИВНЫЙ ОТДЫХ

АКВАТЕКА В жаркую летнюю погоду водные развлечения отлично бодрят! Предлагаем вам, дорогие гости,
освежиться, а заодно обрызгать своих друзей, воспользовавшись помпами и бассейном с холодной водой.

• Главная сцена, справа от гостиницы Подворье

ЙОГА Добро пожаловать в мир йоги! Наши занятия – идеальное решение для тех, кто хочет начать
практиковать йогу или сделать несколько любимых асан под открытым небом, на площадке Культурного 
центра Индии в этнопарке.

• На крыше Культурного центра Индии

СПОРТИВНАЯ ПРОГРАММА «ПУТЬ К РЕКОРДАМ» Эти соревнования – отличная возможность
для всех любителей спорта и азарта испытать свои силы и установить новые рекорды. Каждый участник 
может проявить свои способности и побороться за звание лучшего.

• Около павильона «Австралия и Океания»

11:00-13:45

15:00-17:00

11:00-13:00 

15:00-17:00

11:00-13:45

11:00-13:45 

15:00-17:00

11:00-13:45

БОЛЬШОЙ БАДМИНТОН Обычным бадминтоном никого не удивишь. Представьте себе эту игру, но
раз в 10 больше по размеру ракеток. Приходите и попробуйте поиграть в «большой бадминтон». Только в 
одиночку не получится, зовите друзей!

• Аллея скульптурных композиций

11:00-13:45

11:00-13:45 
15:00-17:00

15:00-17:00

15:00-17:00

15:00-17:00

УГОЩЕНИЯ «СВЕЖАЯ ЖИЗНЬ» В жаркую летнюю погоду утолять голод и жажду так приятно 
прохладными фруктами и ягодами! Угощайтесь вкуснейшей дыней и арбузом.11:00-13:45

15:00-17:00

мышц и закаляет характер. Приглашаем присоединиться к нашей ранней пробежке по парку. Наша 
дистанция проходит через разные знаковые места ЭТНОМИРа, заодно покажем вам красивейшие уголки 
парка.

9:00

• Около павильона «Австралия и Океания»

• Улица Мира, павильон «Вокруг света», Дом Таджикистана

• Этнодвор «Музей русской печи»

СПОРТИВНАЯ ПРОГРАММА «СПОРТ – ЭТО ЖИЗНЬ» Утренняя пробежка укрепляет тонус 

ПЕННАЯ ВЕЧЕРИНКА Пенная вечеринка для детей и взрослых – отличное развлечение в жаркую
погоду. Воздушная пена, красивая музыка и танцы – отличное настроение гарантируем!

• Около Большой сцены, справа от гостиницы Подворье в 14:00
• На пляже у озера в 19:00

14:00, 19:00

ШЕСТВИЕ Приглашаем вас дорогие гости пройтись в замечательном шествии на лучшую пенную вечеринку!13:45 - 14:00
• Сбор на Аллее скульптурных композиций

ЗАНАТИЕ ПО ГОЛОГРАМААСТИКЕ: ПОХОДКА СЧАСТЛИВОГО ЧЕЛОВЕКА (12:00)
ЗАНАТИЕ ПО ГОЛОГРАМААСТИКЕ: ВОССТАНОВЛЕНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОГО 
РАВНОВЕСИЯ (15:00)
Приходите узнать, что такое ГолограмаАстика. Будем учиться ходить так, чтобы каждый шаг приносил счастье. 
Занятие проводит Катерина Татаринская, ведущий преподаватель Голограмики (более 1200 эфиров и офлайн-
занятий).
• Гумно

12:00 - 13:00

15:00 - 16:00
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МАСТЕР-КЛАСС ПО ХИП-ХОПУ Хотите научиться танцевать хип-хоп? Тогда вам точно к нам.
Наш хореограф покажет самые популярные движения, вместе выучим несколько связок, которые вы 
сможете исполнять где угодно, удивляя и восхищая друзей.

• Площадь Дружбы народов

• Малая сцена, справа от музея Русской печи

РОСПИСЬ ШОПЕРОВ Шопер – тканевая сумка, удобная и экологичная замена пластиковым пакетам
для покупок. А главный плюс в том, что шопер можно кастомизировать. Приглашаем всех желающих 
создать индивидуальный рисунок на шопере!

11:00 - 13:45

ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА
«Вегфест»

• Этнодвор «Музей русской печи»

12:00 – 14:00

10:00, 12:00 ЖИВИ ВКУСНО Откройте для себя новые гастрономические горизонты! Вы познакомитесь с разными
техниками приготовления продуктов, узнаете о философии вегетарианской кухни и получите много 
полезных советов по вкусному и здоровому питанию.

15:00, 18:00
ВКУСНО И ПОЛЕЗНО В рамках этого мастер-класса будем общаться, знакомиться с различными
кулинарными техниками и секретами приготовления вкусных и полезных блюд.

12:00, 15:00

• Малая сцена, справа от музея Русской печи

МАСТЕР-КЛАССЫ

15:00 - 17:00

15:00 - 18:00

КУЛИНАРНЫЕ МАСТЕР-КЛАССЫ

• Главная сцена, справа от гостиницы Подворье

11:00 – 14:00

КОНЦЕРТЫ
ТАНЦЕВАЛЬНО-ВОКАЛЬНЫЙ КОНЦЕРТ Талантливые артисты, танцоры и вокалисты приехали в
ЭТНОМИР, чтобы порадовать гостей парка своими выступлениями. Наслаждайтесь и аплодируйте!

• Аллея скульптурных композиций

ЛЕКЦИИ О ЗДОРОВОМ ОБРАЗЕ ЖИЗНИ Наши эксперты в области ЗОЖ помогут вам осознать,
какие изменения вы можете внести в свою жизнь, чтобы быть более здоровым и счастливым. Информация 
подаётся таким образом, чтобы быть доступной и понятной для широкой аудитории, независимо от уровня 
предварительных знаний.

ЛЕКЦИИ

• Павильон «Австралия и Океания», Центр «Океан смыслов»

12:00 - 13:00 
15:00 - 16:00 
17:00 - 18:00

ВТОРАЯ ЖИЗНЬ СТАРЫХ ВЕЩЕЙ У нас вы научитесь создавать оригинальные изделия из
различных отходов. Этот мастер-класс предназначен для тех, кто хочет воплотить свои творческие идеи, 
экологично использовать ресурсы и вдохновиться новыми способами переработки отходов.

12:00 – 14:00 УРОК ПАУЭРЛИФТИНГА Занятие по пауэрлифтингу проводит чемпион мира! Секреты успешных
тренировок, техника правильного выполнения базовых упражнений, ценные советы от профессионала. 
Возможность попрактиковаться и выиграть ценные призы!

• Малая сцена, справа от музея Русской печи

ТВОРЧЕСКИЙ МАСТЕР-КЛАСС «СЪЕДОБНОЕ ИСКУССТВО» Съедобное искусство –
создаём скульптуры из овощей и фруктов! В наборе вы найдёте всё необходимое: острый нож, 
специальные инструменты для вырезания деталей и подробную инструкцию с пошаговым 
руководством. Приходите мастерить!

• Павильон «Австралия и Океания», Центр «Океан смыслов»
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ЭКСКУРСИЯ «МУДРОСТЬ НАРОДНАЯ» Вместе вспомним пословицы и поговорки, которые учат, как
жить в обществе, как относиться к людям, какие черты характера в себе нужно воспитывать, а какие искоренять. 
Мы покажем на примерах, как похожи пословицы разных народов, поскольку всех нас объединяют 
общечеловеческие ценности: патриотизм, честь, разум, дружба, доброта и уважение к людям.

ЭКСКУРСИЯ «МУДРЕЦЫ МИРА О ЗДОРОВЬЕ» Сегодня мы поговорим о самом ценном, что
есть у человека – его жизни и его здоровье! «Здоровье дороже золота» – утверждал Уильям Шекспир. 
Действительно, хорошее самочувствие – это радость жизни. Сократ говорил: «Если человек сам следит за 
своим здоровьем, то трудно найти врача, который знал бы лучше полезное для его здоровья, чем он сам». 
То есть каждый сам кузнец своего здоровья! Сегодня мы обратимся к мудрости великих, чтобы направить 
свои мысли в русло здоровья и процветания, а значит – счастья.

• Около ресторана «Тайга»

ЭКСТАТИК-ДЭНС Незабываемая вечеринка, которая точно преобразит ваш вечер! Отправляемся в
волшебный мир музыки и танца, где можно полностью расслабиться и наслаждаться каждым мгновением. 
Удивительное место, летний вечер и энергичная музыка, транслируемая профессиональными диджеями.

13:00

14:00 

20:00 - 23:00

• у павильона № 4 «Гималайский дом»

ПРОГРАММА ПРАЗДНИКА

«Вегфест»

Вечерняя программа

ЭКСКУРСИИ 

• Вологодская изба, Этнодвор «Музей русской печи»



ПРОГРАММА ДНЯ

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи 

Посещение мероприятий входит в стоимость билета

ВЕЧЕРНИЕ ПРОГРАММЫ

18:00___«Веселые посиделки», интерактивная экскурсия_____________________проведение в вологодской избе, МРП 

Приглашаем вас в избу к тёплой печке послушать об устройстве русской избы, о традициях русских посиделок. Вспомним 

пословицы и поговорки, поищем в избе ответы на загадки, посоперничаем в потехах да забавах, чтобы себя показать да 

надругих посмотреть! Возродим вместе традиции русских посиделок! Веселья и радости на всех хватит!

18:00___«По странам и континентам», интерактивная экскурсия_________________________*Дом Китая, павильон №8 

Предлагаем совершить путешествие от Японии до Африки или от Австралии до Америки. Уже сами фасады домов 

начинают рассказ о стране, ну а если вы захотите узнать о ней больше, достаточно переступить порог, и вас окружат 

предметы быта и звуки далёких стран. 

18:30___«Игры и забавы», игровая программа_______________________________проведение в поволжской избе, МРП 

Какие же игры и забавы были у наших славянских предков? Заглянем в наш волшебный сундучок и поиграем с кубарем, 

закидушкой, калечиной-малечиной, богородскими игрушками. Гости знакомятся со старинными народными игрушками и 

пробуют с ними играть. 

19:00___«Игра на традиционных музыкальных инструментах Горного Алтая»___павильон №1, Центр «Океан смыслов» 

Хранитель культуры приглашает вас в чарующий мир традиционных инструментов Горного Алтая. Он расскажет о 

некоторых духовых инструментах, сделанных из борщевика (шоор, тумчук шоор). Познакомит вас с топшууром - 

двухструнном инструментом, сделанном из кедра со струнами из конского волоса. 

20:30-21:30___ Вечерняя интерактивная программа «Камчатские Гамулы»_____________кафе «Тайга», у лесного озера 

На программе можно узнать об особенностях традиционных танцев коренных народов Дальнего Востока, познакомиться 

с мифами и сказаниям, поучаствовать в праздничных играх народов Камчатского края.

место проведения активности 
*сбор группы

место проведения активности 
*сбор группы

МАСТЕР-КЛАССЫ

15:00-17:00___«Мастерская рукоделия для юных волшебников»_______________проведение в смоленской избе, МРП 

Волшебство рук творит чудеса! Юные участники мастер-класса научатся делать простые, красивые и полезные вещи. 

11:00-12:00___«Уральская ляпочиха. Шьем из лоскутков»_______________________проведение в уральской избе, МРП 

Что такое «ляпочок», «ляпота» и «ляпать»? И как «ляпать» правильно и красиво? – все об удивительном лоскутном шитье, 

трудолюбии русских женщин, их потрясающем терпении и красоте работ гости мастер-класса узнают за трудоемкой, но 

увлекательной работой. 

16:00-17:00___«Вышивка изонитью: яблоко»_________________________________проведение в уральской избе, МРП 

Корни этого современного декоративного искусства – в традициях английского ткачества. Изонить, или string art, – 

простая, но увлекательная техника создания абстрактных узоров и живописных сюжетных композиций при помощи 

разноцветных нитей и вбитых в дощечку (или картонку) гвоздиков. Откройте для себя новый вид рукоделия, а вместе с 

ним – массу возможностей проявить творческую индивидуальность. 

17:00-18:00___«Крупеничка на достаток в доме»_______________________________проведение в уральской избе, МРП 

Этот оберег делали из зерна нового урожая в конце лета или осенью специально для того, чтобы зерно и хлеб в доме не 

переводились, чтобы семья жила в достатке.

5 августа 
суббота



10:00___«Печка кормит, греет, лечит», интерактивная программа_____________проведение в костромской избе, МРП 

Во время экскурсии вы познакомитесь с устройством русской печи, удивитесь, насколько велика была её роль в жизни 

славян. Это символ семейного очага, душа дома, источник жизни. Это детские воспоминания!

10:30; 13:00; 14:00__«По странам и континентам», интерактивная экскурсия_______________*Дом Китая, павильон №8 

Предлагаем совершить путешествие от Японии до Африки или от Австралии до Америки. Уже сами фасады домов 

начинают рассказ о стране, ну а если вы захотите узнать о ней больше, достаточно переступить порог, и вас окружат 

предметы быта и звуки далёких стран. 

12:00; 16:30__«Удивительная Индия», интерактивная экскурсия______________Гималайский дом, павильон №4 

Культурный центр открывает свои удивительные врата в мир красоты и чудес Индии. Красота всех штатов в одном центре 

– чудес видимо-невидимо! Во время интерактивной программы гости примерят традиционные индийские одежды и 

загадают желание под священным баньяном! Мир удивительной Индии в уникальном центре ждёт вас!

11:00; 14:30; 16:00____«Открываем ЭТНОМИР», обзорная экскурсия по парку____________*Дом Китая, павильон №8 

Путешествие по Улице Мира, избам Музея русской печи, славянским хуторам, Культурному центру Индии и другим 

уникальным объектам парка знакомит с экспонатами, рассказывающими о быте, традициях, верованиях народов Земли, 

что даёт гостям яркое представление о мире. 

11:30; 16:30___«Игры и забавы», игровая программа________________________проведение в поволжской избе, МРП 

Какие же игры и забавы были у наших славянских предков? Заглянем в наш волшебный сундучок и поиграем с кубарем, 

закидушкой, калечиной-малечиной, богородскими игрушками. Гости знакомятся со старинными народными игрушками 

и пробуют с ними играть. 

12:30___«Семейный лад», интерактивная экскурсия_________________проведение в костромской избе, МРП

В небольшой избе уживалось 10-15 человек. Для жителей современного города это кажется невероятным. Как можно

жить «в тесноте да не в обиде» – без ссор, в мире и в ладу друг с другом? Участники экскурсии узнают о мудрых законах 

предков, которые позволяли большой семье жить дружно и ладно.

 13:00___«Мудрость народная», интерактивная программа__________________проведение в вологодской избе, МРП 

Вместе с гостями вспомним пословицы и поговорки, которые учат, как жить в обществе, как относится к людям, какие 

черты характера в себе нужно воспитывать, а какие искоренять. Мы покажем на примерах, как похожи пословицы разных 

народов, поскольку все народы объединяет патриотизм, честь, разум, дружба и уважение к людям.

ПРОГРАММА ДНЯ
место проведения активности

*сбор группыЭКСКУРСИИ

Посещение мероприятий входит в стоимость билета

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи 
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13:30___«Музыка и быт кочевых народов Сибири», интер-ная экскурсия____монгольская юрта, 2-й эт. павильона № 8 

Экскурсия проходит в традиционном жилище кочевников Центральной Азии и Юга Сибири – юрте. В качестве дорогих 

гостей участники программы побывают в удивительном жилище – доме без углов, познакомятся с древними традициями 

кочевников, ощутят теплоту и гостеприимство этого дома.

15:00___«Жили-были», интерактивная программа___________________________проведение в вологодской избе, МРП 

В ходе экскурсии гости узнают, как раньше жила семья из 10-12 человек в одной избе площадью 20 кв. м. Как сохраняли 

лад в семье? Где спали? Как ели? Кто такие «большак» и «большуха»? И кто же в семье главнее? Экскурсанты увидят 

предметы быта наших предков, о которых раньше читали только в русских сказках, а некоторыми предметами смогут 

воспользоваться. 

15:00___«Хутор-хуторок», обзорная экскурсия по хуторам______________________________начало в музее «Украина» 

Богатая экспозиция музеев Украины и Белоруссии наглядно представляет особенности быта и традиций, которые прошли 

сквозь века: петриковская роспись, уникальные вышивки, традиционные костюмы, коллекция музыкальных 

инструментов, гумно, старинный ткацкий станок. 

15:00___«Восточное путешествие», интерактивная экскурсия______________________Гималайский дом, павильон №4 

Экскурсанты пройдут через пустыни Центральной Азии, побывают в горном Непале, легендарной Индии, увидят Китай, 

Корею, Японию и даже доберутся до стран Юго-Восточной Азии.

16:00____«Горловое пение сибирских кочевников»____________________монгольская юрта, 2-й этаж павильона № 8 

На программе вы окунётесь в богатый музыкальный мир кочевой культуры. Узнаете, как на комусе (варгане) можно было 

изображать звуки природы. Услышите, как алтайские сказители владели горловым пением и исполняли традиционные 

сказания в юрте или возле костра. 

16:30___«Загадки простых вещей», интерактивная экскурсия__________________проведение в вологодской избе, МРП 

В ходе экскурсии гости программы откроют для себя знакомый и незнакомый мир наших предков. Скальня и крупорушка, 

кочедык и сенник, поставец и причелина сто лет назад были знакомы и взрослым, и детям. Экскурсантам предстоит 

найти эти и многие другие предметы в избе и узнать об их назначении. Познаём чудеса русской избы.

17:00__«Мир украинской хаты», интерактивная экскурсия____________________________________Музей «Украина» 

«Ласкаво просымо!» – таким традиционным приветствием встречает гостей Музей «Украина». Богатая экспозиция музея 

наглядно представляет особенности быта и традиций, которые прошли сквозь века: петриковская роспись, уникальные 

вышивки, традиционные костюмы, коллекция музыкальных инструментов. 

17:30____«Мастер-класс по игре на алтайских музыкальных инструментах»_____________монгольская юрта, 2-й этаж 

Один из таких инструментов - это комус или на русском языке варган. Удивительный инструмент с одной струной, где при 

игре возможно изображать животных. Поучимся извлекать несколько голосов одновременно. 

ПРОГРАММА ДНЯ
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ПРОГРАММА ДНЯ

МУЗЕИ, ЭКСПОЗИЦИИ

10:00-17:30_Культурный центр Индии____________________________________этнодвор «Страны Южной Азии» 

10:00-19:00_Культурный центр Республики Союз Мьянма_______________________территория павильона № 3 

10:00-17:00_Татарское подворье (экспозиция дома)__________________________центральная территория парка 

10:00-22:00_«Великие люди мира», уличная галерея___________входная зона парка, между павильонами № 6,7 

10:00-22:00_«Культура. Код. Камень», уличная галерея________________территория между павильонами № 6,7 

10:00-22:00_«Путешествие по России», уличная галерея__________________северный фасад павильона № 7,8,9 

10:00-17:30_Музей СССР, экспозиция 50-80-х годов ХХ века _______________павильон № 6, «Центральная Азия»  

10:00-18:00_Музей камней и минералов_____________________________________ входная зона павильона №7  

10:00-20:00_Музей спичек______________________________________________________________павильон № 9 

10:00-22:00_Музей под открытым небом _________________________этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток» 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛУГИ (платные)

10:00-19:00_Лесной лабиринт «Дебри» ________________________________________перед Парком Динозавров 

10:00-20:00_Парк Динозавров ___________________________________________________за лабиринтом «Дебри» 

10:00-19:00_ Детский веревочный парк FunГрад__________________этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток» 

10:00-17:00_Питомник хаски ___________________________________этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток»  

10:00-17:00_Этноферма _______________________________________ этнодвор «Север, Сибирь и Дальний Восток»  

11:00-18:00_ Зоодом «Кобры-мобры» (расписание на домике) ______________________________этнодвор Сибири 

11:00-19:00_«Магия гончарного круга» ____________________________________Дом Ирана, Ирака, павильон № 8 

12:00-18:00_Чудесный мир пушистых котожителей_____________________________________Котодом «ЭтноКот» 

11:00-18:00_Музей НЛО (экскурсии- 10:30; 11:00; 11:30; 14:30; 17:30)__________павильон № 6, «Центральная Азия» 

10:00-18:00_ Мастерская «Народные промыслы» _____________________________________уральская изба, МРП 

10:00-18:00_Мастерская в Доме США _______________________________________________Дом США, павильон № 9 

10:00-18:00_Мастерская в Доме США ____________________________________________Дом США, павильон № 9 

10:00-18:00_Мастерская по росписи медовых пряников ______________________________домик пасечника, МРП 

СОКРАЩЕНИЯ: МРП – Музей русской печи
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